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PEACGE
ONE DAY

Muallim ve maktablar ucun ideyalar

21 sentyabr — Beynalxalq Siulh Gunundan real hayati
situasiyalardan istifada etmakla feal dyranma ug¢un istifada edin.
Bu qisa talimat muallimlara darslerda tatbigi mumkin olan Silh
Gunu layihalari barada ideyalar verir.

" STHISS®* siilh niya 6yradilmalidir? - Silh Giinliniin faydalari
IRIGIERER Foanlarda Siilh Giinii — Kicik bir tohlil

Benjamin Lee Harrington - Lead Educator, Peace OneDay
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SULH NiY® OYRODILMSLIDIR?

Sulh Gununun ganclera faydasi

21 sentyabr — Beynalxalq Sulh Guntd BMT-nin har bir Gzv dovlsti tarafindan gabul
edilmis geyri-zorakiliqg ve qlobal ateskas gunudur; daha sulhparver ve adalstli bir
dlnya ugun ganclarin 6z tegabbuslarini ifads eds bildiklari bir giin olmasi il o, artiq
O0zunu subuta yetirib. Har il ganclari 21 sentyabr — Beynalxalg Sulh Gununa calb

etmak tGiclin DORD gticlii sebabimiz vardir!

Sulh Gununda sagirdler daha sulhparvar davranis numayis etdirirlar: “Bir GUn Sulh”

Qlobal Maktablar $Sabakasi arasinda kegirilan sorguda istirak eden maktablarin Ug¢ds
Ikisinden ¢oxu (68%) bildirdi ki, sagirdler Stlh GUnunds daha sulhparver davranis
numayis etdirirler (maktabdaki har hansi bir gun ile mugayisads). 2007-ci il Sulh
Gununde butln partiyalar ateskes elan edarken BMT-nin ©fqanistanda geyda aldigi
siddatin 70%-dak azalmasi nimunasinda da bunu nazarden kegirmak maragqli olar.

Bir Gun Sulhe dair tagdimat filmi (https://www.youtube.com/watch?v=I-p2nLFAF-Q)

bu tarixi hadisani igiglandirir ve sagirdlerin Sulh Gununun 19 illik heyratamiz faa-

liyyatini dyranmalari baximindan boyuk shamiyyat dasiyir (sadaca 5 daqigs arzinda!).
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Sulh Gunu ile slagadar tadbirlerin planlagdirilmasi prosesi dyranmak Ugln boyuk
motivasiyadir. No Ug¢un? Cunki Oyrenma aktualligdan yaranir ve Sulh GUnu gundalik
tacrubalarin asaslandigl masaslalarle birbasa alagadardir. Evlerimizda, maktablarimiz-
da, icmalarimizda va butunlukda dunyadaki hayatla. Maallim olaraq, kurikulumda
Sulh va Dayaniglilig movzularinin inteqrasiyasina na gader tez baslasaq, o qadar

tez konstruktiv debat ve praktik faaliyysta nail olacagiq.

Sulh Gunundaki fealiyystler sadaca xayal gucu ile mahdudlasir. 2001-ci ildan baeri
dunya uzra on milyonlarla genc resm, musiqi, rags, idman, media, adabiyyat ve s.
vasitasila bu geniglenan harekata qucaq acib.

Sosial elmlardan ictimai senliklers... 21 sentyabrda sagirdleriniz 6zlarini neca ifads

edacaklor?

Yaradici tohfe ve komanda isi ile alde olunan nailiyyat sayasinda genclar musbat
dayisiklik yaratmagin ne demak oldugunu tecrubi yolla anlayirlar. Bu, gsalecak
tohfelar tUcun ilk addim ola bilar, genc liderlara ¢ox boyuk imkanlar yarada biler.
Sizleri, musllimlar olaraq, sagirdlerinizle birge els bu gunden Sulh Gununun
planlasdiriimasina baglamaga davaet ve tagviq edirik ki, daha sulhparver ve adalstli bir

galacak yarada bilak.
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FONLORD® SULH GUNU

Kurikulumda Sulh Gununun inteqgrasiyasi

“Bir Giin Silh” tagkilati iller arzinda Sulh Gununda faalligq gostaran
muxtalif yas gruplarindan olan ganclari misahida etmisdir. Asagida-
ki sahifelarde darslardae istifadesi mumkiin olan Sulh Gunu layihalari
verilmigdir.

Butun muallimlari bu ideyalardan istifade etmaya, sagirdlarin, talabale-
rin, maktab va icmanin xususi ehtiyaclar, arzulari ve hadaflarine uygun
sokilda onlar tanzimlamayao, inkisaf etdirmaya va geniglandirmaya sami-

mi galbdan tagviq edirik.

*Maslahat: Bu talimatla slaqgsli vesaitlari saxlamaq lg¢lin kompditerinizde

“Stlh Gind” adli qovluq yaradin.

. v Savadlilig

Savadliliq sulh barasinds danismaga imkan veran vasitedir. Yazl prosesi

sadace c¢cox yaxsl terapiya uUsulu olmagla yanasi, ham da oxuculara
tosiretma ve onlari dayisdirma vasitesidir. Sagirdleri calb etmak va
motivasiya etmayin baslica hadaflari “yazilarinin oxucularin hisslarini na
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deracada oyada bilmasi”, “yazilari ile ne gader maraq yarada bilmasi” ola

4

bilor.
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= INANDIRICI MOKTUB YAZILISI

St Paul Junior maktabinde musallimler 7-8 yash sagirdlerini hafts boyu davam
edon “inandirici mektub yazilisi” mévzusu strafinda Siilh Giiniine calb edibler.
Uc ayrica keciriimis ders erzinde sagirdlor Silh Ginunin desteklonmasine
yonalmis 60 adad al ile yazilmig maktub hazirlamisdir. Onlar bu maktublari 60
moktab direktoruna Unvanlamisdilar. Isin sonunda mektsbden ¢ixib birge poct
qutusunun yanina getmak va 0z islarinin potensial tasirindesn qururlanmaq sa-
girdler Ucun yaxsi tacrubae idi.

Usaglar terafindan tagdim edilen bu layihani tesvir eden 5 daqigalik videoya

(https://www.youtube.com/watch?v=5APZDCP 8 M) baxin.

Sizin sagirdlariniz inandirici yazi usullarini taetbiq eda bilirlarmi? Sulh Gu-
nunda onlar hansi vasitalarden istifade eda bilarlar? Balka seir, nagil va ya

maruza sagirdlarinizin bacariqlarini ortaya ¢ixara bilar?

J % —y

* TAMASA VASIT3SIi iLd EMPATIYA QURMAQ
Dinc cemiyyatin ayrilmaz hissasi bir-birinin halina yanan insanlardir. Empatiya

imkan verir ki, bizden fargli dusinan va harakst edan soxsi gsabul edsk.

Empatiya derin refleksiyaya ve soxsi inkisafa sorait yaradir.

Bes sahifelik “End Bullying Role Play” (“Bullinge son qoyaq”) dars icmall
(https://drive.google.com/file/d/1jntf8gZ2QKaxTmCK59B8E2CBmLA|YI7F view) maktablarda, isds,

ictimai yerlarde bas veranlar atrafinda disinmays va empatiya hissini

stimullagdirmaga tekan verir.
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Riyaziyyat va Iqtisadiyyat

- OLGU

“©ger nayisa Ol¢a bilmirsansa, onu takmillagdira bilmayacaksan”

(Peter Druker)

“Bir Gun Sulh” tegkilatinda biz Sulh Gununitn inkisafini va tasirini dlcuruk. Kigik
yasli sagirdlar cadvallerin ve grafiklerin qurulmasini tecribadan kegirmak Ugun
Sulh Gununa aid hesabatlardan istifade eda bilarloer. Sonra ise Sulh Gununun
miqyasini va tasirini teqdim eda, muzakiralar ve tahlillor apara bilarler.

Yuxari sinif sagirdlarine galince isa onlar isde ve hayatda olgmalarin vacibliyini
anlamaq ucgun yaxsi tecriba gazanacaglar. Onlar sulha aid hansi layihani giy-
matlandira bilarlar va niya? Hansi metodologiyadan istifade eda bilarlar?
Olgcmalardan hansi naticani ¢ixara bilarlar? Bu naticaler onlarin gerarlarina

va irali aparan fikirlarina neca tasir edacak?

- TODQIQAT
Riyazi tedqiqgat, alalxtusus global igtisadiyyatda, basga bir maraq sahasidir.

Muharibays sarf edilan illik ve gundalik xarcler na gadeardir? Bunun aksinin xarci

na gadardir? (Bu pul nays istifads edile bilardi?) Bunun hansi tasirleri ola bilor?

igtisadiyyat ve Siilh institutunun saytini (http://economicsandpeace.org/)
nazardan kegirin. O, sulhla bagh malumatlar ve

tohsila aid resurslari ortaya goyan boyuk manbadir.
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. EEREa e e

idman xalglar bir araya gatiren, sadleri aradan galdiran, komanda isini, linsiyyati
va baraberliyi tablig edan universal bir dildir. Biz bu giucdan ganclarimizi

birlegdirmak tg¢un istifade eda bilarik. Bu, ham da Sulh Gliniina dastak olar.

- BiR GUN BiR QOL

2008-ci ilds irali surulmus “Bir Gun Bir Qol” futbol tesabbustu Sulh Gununu
toblig edir ve idmana sevgi vasitesila insanlari birlagdirir. O vaxtdan bari Sulh
GUnUNnU geyd etmak Ucln on minlarle “Bir Gun Bir Qol” matglari kegirilmisdir
(BMT-nin 193 Uzvunl bir araya getirmakle). Na@ ugun sizin maktabiniz bura

calb edilmasin?

= MARAQ OYATMAQ

idman ile mesgul olan sagirdleri 6z sevdiklarini hayata kecirmaya hoves-
londirin. Uzguguler tizgugulikle bagl sanlik tagkil eds bilarler. Futbolun bir névii
olan regbi havaskarlari Kliv Vudvord terafinden son zamanlar bagladilan “Sulh
Ucun calis” idman kampaniyasina qosula bilerler. “Sulh dalinca qac”, “Sulh Ggun
siralan” idman vyariglari va ya madani idman novu olan kriketden zovq ala

bilorlor.

idmanla slagsli olan basqa faaliyyatleri ne liclin slave etmayak ve Silh Guni ile
bagli destek kampaniyas! yaratmayaq? Masalen, “Her addim qacis hesabdan-
dir’” ve ya “Her bir qol sayilir’ tagabbusuna yerli saviyyade dastek vermays
calismaqg. Maktab terafinden yonaldilen ve sagirdlar tersfindan idare edilen

icmada sulhin tamin edilmasi layihasina maliyya yardimlari calb etmak.

Unutmayin: Yegana limit taxayyulunuzdur!
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. Incosanat

» OZ YARADICILIGINI NUMAYIS ETDIR

Gonclerin Sulh Gununu anlamasina yardim eden aylancali ve tasirli yollardan biri

incesanatdir. Film gcakmakden dabli geyimlars, canli resmlardan firfira basdirmaga qadear
har ndv incasenat sagirdlerinizi kutlevi yaradicihgin silahi eda bilar. Onlarin fealiyyatini
sargilayin.

ictimaiyyaet Ugiin planlasdirilan ve taskil olunan sergi genc senatcileri tokce 6z milkkemmal

asarlarini Uza gixarmaga havaslandirmir, bu, hamginin diqgat, taskilat¢iliq, komandada ig

bacariglari taleb edir. Bunlarin hamisi hayati bacariqlarin inkisafina komak edir.

Ise baglamagq lglin “Peace Day Exhibition Lesson Plan” (“Siilh Giinii sargisi dars
icmali”) dears icmalini (https:/drive.google.com/file/d/1KYrYmKrv7nW2fHNShiH4wFVYDIANIz_/view)

yuklayin va ilk marhaladas fikirlarini istiqgamatloendirmakda sagirdlara komak edin.

. E Tarix

e NOHONGL®ORIN CiYINLORIND® DURMAQ

Ugur qazanmis kimss kiminsa tarsfinden ruhlandiriimigdir.

Digarlerinin hayat hekaystlarini basa dusmakla biz dayerli xUsusiyyat ve davraniglari
axz eds bhilerik. “Great Peacemakers Like Me and You” (“Man va san kimi siulhma-

ramhilar”) dars plani (https:/drive.google.com/file/d/1Sk-Kz1ULgw98guB6TYXIpJtinls6Elvulview) 8Sa-

sinda iglemakla sagirdlari musbat davranis modellarine yonlandirin. Burada onlar din-

yanin guclu tasira malik saxsleri haqqinda malumatlar 6yranacakler.
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