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Mévzu 1. INKLUZIV TOHSIL NODIR?

1. “Inkliiziya” anlayisi ve inkliiziv tahsil

Tahsil — her bir insanin boyuk shamiyyste ve potensiala
malik haqqidir. Azadliq, demokratiya ve dayaniqli inkisaf prinsipleri
tehsil esasinda qurulur... “Hami tg¢iln tehsil’den daha vacib diger bir
vazifa yoxdur.

Kofi Annan

Bu gln tahsil sahasinda ddvriyyads olan anlayiglardan biri “inkltziya” terminidir.

inkliiziya (“inclusion — daxiletma”) — biitiin vetendaslarin, ilk névbada, alilliyi olan biitiin
insanlarin cemiyyeatds istirak saviyyasinin artiriimasi prosesidir.

inkliiziv tahsil ise imumi tehsilin elo bir inkisaf merhalesidir ki, burada haminin, ilk
névbade, saglamliq imkanlari mehdud (bundan sonra SiM yazilacaq) sexslerin tehsile ehtiyaci
temin edilir.

Sohbet bitlin vetandaslarin, o cimleden muayyan sabablerden fiziki ve aqli
inkisafinda ¢atinliklari olan sexslerin ictimai hayatda aktiv istiraka gatilmagindan gedir. Tahsil
sahasi istisnasiz olaraq butin usaglarin ve boyuklerin akademik ve ictimai hayatda
barabarhiiquglu istirakini temin etmaldir. “inkliiziv tahsil” anlayisinin genis ceargiveds izah
edilmasina ehtiyac o sebabden yaranmisdir ki, tahsil iscileri, idareedici va digar organlar, tehsil
siyasatini hazirlayan sexsler qgarsiligh amakdasliq ve dialoq ugun Umumi diskursiv sahaya
(diskursiv saha intellektual ve sosial sahalerin garisigidir ki, burada sosial alagslar miayyan
bir tecrubays c¢evrilir) malik olsunlar.

Beynalxalq ictimaiyyat “inklUziya” terminini ictimai hayata aktiv gatilma kimi izah edir.
Tahsil muhitine inkliziv yanagsma zamani umumilikde maktebin sagirdlari ve onlarin
valideynleri saglamlig imkanlari mahdud usaqglari cemiyyatin Uzvlu kimi gsbul etmayes
baslayirlar. SiM insanlarin baxislari da straf miihit ticlin ehamiyyat kesb etmays baslayir, her
seydoan Onca isa onlar artiq korreksiyaedici xususi makteblerde oldugu kimi, evdan tacrid
olunaraq yasamirlar. inkliiziya heam da insan hiiquglarinin gorunmasi mexanizminin elementi,

haminin tahsilinin temin olunmasi prosesi va hami tgin

inkliiziv siniflarda talimin tagskili
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maoktabin teskili kimi nezerden kegirilir. inklliziv tahsil xtisusi meaktablorden imtinaya ve
ya onlarin sayinin azalmasina gatirib ¢ixaracaqdir.

Miasir cemiyyetde SiM insanlara destek ictimai seviyyede maariflondirici,
malumatlandirici islerin gértlmasini de telab edir. Cunki ictimai sturun formalasdiriimasi
inklbziv tahsil sahesinda siyasetin dasteklanmasinde boyuk shamiyyat dasiyir. Yalniz alilliyi
olanlara munasibatda ictimai fikir deyisdiyi, hemg¢inin elverigli va tahlikasiz muhit yaradildigi
zaman usaglarin vae boyuklerin istirakina imkan yaranacaqdir.

inkliiziya sahesinde arasdirmalar qgeyd edir ki, cemiyyst alilliyi olan usaglarin
assimilyasiyasina neytral va ya passiv-marhemat movqgeyi nimayis etdirir: bels usaglarin
problemi strafdakilar tarafinden muhitin 6hdaliyi kimi deyil, usaqglarin 6z g¢atinliklari kimi gabul
edilir. Comiyystde SIM usaqlari shate eden okseriyyst onlara garsi passiv tolerantliq gésterir.

Buna gore da inkluziv tahsil bu gun yalniz hami Ggun tahsil sisteminin mohkamlanmasi
prosesi kimi deyil, hem da SiM insanlarin diskriminasiyasinin aradan galdiriimasinin ssmarali
vasitasi kimi gabul edilir.

inkliiziv tehsilin mekteb hayatina getirdiyi deyisikliklerin naticesinde yalniz saglamliq
imkanlari mahdud usaglar deyil, batun usaglar gazanacaqlar.

SiM usaqlarin iimumtahsil moktablarinda tehsili bir cox &lkelerin, eloce de
Azarbaycanin calb olundugu inkliziv tahsil sisteminin ganunauygun inkigsaf marhaleasidir.
Bu inkisaf sxematik olaraq asagidaki marhalalarden ke¢misdir:

I merhale — diskriminasiya (SiM usaglar iimumiyyatle tahsildan kanarda qalir);

Il marhala — seqreqasiya (SIM usaglar ya xiisusi maktablarda oxuyur, ya da evde
tohsila calb olunur);

Il marhala — inteqrasiya (SIM usaglar imumtshsil maktablarinds tipik usaglarla
birlikda, lakin ayri siniflarda xlisusi program asasinda oxuyur);

IV marhala — inkliiziya (SiM usaglar iimumtshsil miiessisalarinda tipik usaqlarla
eyni siniflorda tahsil alir).

SiM usaglarin tohsiline belo yanasma heyatda miixtelif xarakterli sebablorle
slagadardir. Umumilikde bu sabableri igtisadi, hiiquqi inkisaf baximindan miisyysan seviyysye
nail olmus cemiyyat va dovlatlerin sosial telableri kimi miayyanlesdirmak olar.

Son marhale camiyyat va doviatler terafinden alilliyi olan saxslara muinasibatin
dayisdiriimasi, yalniz hiquglarinin taninmasi deyil, tehsil de daxil olmagla, hayatin muxtalif

sahalerinde onlara digar insanlarla barabar imkanlarin yaradilmasi ils xarakteriza olunur.

inkliiziv siniflarda talimin tagskili
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YUNESKO-nun sorgusu asasinda (1989) olkalarin 3/4-nun (sorguda istirak etmigs 58
Olkaden 43-0) saglamhq imkanlari mahdud usaglarin inkllziv tshsilini gabul etdiyi
muayyanlasdirilmigdir.

inkliiziv tehsil usaqydniimlii metodologiyani inkisaf etdirmayi hadef gétiiriir ve biitiin
usaglarin — fardlerin tehsilde muxtslif ehtiyaclara malik olduglarini gsbul edir. inkliziv tehsil
usaglarin fenler Uzra muxtslif talim ehtiyaclarinin temin edilmasi U¢lin daha samarali olan
yanasmalari iglayib hazirlamaga cehd edir.

inkliiziv tehsilin esasinda asagidaki istiqgamatlori esas gétiiren ideologiya durur:

- Butun insanlara eyni munasibati temin edarek her cur diskriminasiyadan uzaq

durmag;

- Xususi talim ehtiyaclari olan usaglar U¢in Umumtahsil muassisalarinde serait
yaratmag.

inkliiziv tohsilin prinsiplari:

1. Iinsanin dayari onun gabiliyyst va nailiyystlerinden asili deyildir;

2. Har bir kas hiss etmak va disinmak gabiliyyatine malikdir;

3. Her kas lnsiyyat hiiququna malikdir va o dinlenilmalidir;

4. Butun insanlar bir-birine lazimdir;

5. Haqigi tahsil yalniz real munasibatlarin kontekstinde mévcud ola bilsr;

6. BUtln insanlara 6z hamyasidlarinin destek ve dostlugu lazimdir;

7. Batin sagirdlerin inkisafi onlarin bilik ve bacariglarindan asihdir;

8. Insanlarin miixtalifliyi hayatin bitiin sahalarini inkigaf etdirir.

inkliiziv tahsil mektebagader, orta, pesa ve ali tohsil marhalslerini ehtiva edir. Bununla

o, SiM insanlarin davamli tahsilinin vo inkisafinin tamin olunmasina xidmat edir.

2. Dunya praktikasinda inkluziv tehsilin tagkili masalalari

1970-ci illerdean baslayaraq xaricds alilliyi olan sexslerin tahsil imkanlarinin
geniglandiriimasi ile bagh normativ aktlarin hazirlanmasina baslaniimisdir. Muasir tehsil
siyasatinde ABS va Avropa bir nege yanasmanin inkisafina nail olmusdur:

1. tahsilin algatanliginin genislandiriimasi (widening participation);

2. hakim tendensiyaya c¢evrilma (mainstreaming);

3. integrasiya (integration);

4. inklUziya (inclusion).

Meynstriming hesab edirdi ki, alilliyi olan usaqglar 6z yasidlari ile bayramlarda,

maktabdankanar programlarda unsiyyat saxlamalidir.

inkliiziv siniflarda talimin tagskili
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inteqrasiya moktoebde he¢ bir deyisiklik olunmadan, mektebi SIM usaglarin
imkanlarina uygunlasdirmadan xususi siniflarin tagkilini nazarde tuturdu.

Azarbaycanda “Saglamliq imkanlari mahdud saxslarin tehsili (xUsusi tehsil) haqqinda”
Azarbaycan Respublikasinin Qanunun 12-ci maddasinin talablarine asasen, saglamliq
imkanlart mahdud usaglarin imumi tahsil misssisalarinds tehsil almalarini temin etmak tgin
“Inteqrasiya talimli tahsil misssisslerinds tehsilin tagkili gaydalari” tesdiq olunmusdur. Hamin
gaydalara asasaen, integrasiyali tahsil saglamliq imkanlari mahdud usaqglarin Umumi tehsil
muassisalerinde xususi tehsil programlari ile xususi siniflerde tehsilinin taskili ile bagh
masalaleri ehate edir.

inkliiziya iso mektebin istisnasiz biitiin usaqlarin ehtiyaclarina cavab veracak
reformasiyasini va yenidan planlasdiriimasini nazardas tutur.

“Saglamhg imkanlari mahdud sexslarin tehsili (xtsusi tehsil) hagginda” Azarbaycan
Respublikasinin Qanununda xususi tehsil, evds tehsil ve inteqrasiyali tahsilin tagkil olunmasi
ilo bagli normalarin nazarde tutulmasina baxmayaraq, inkliziv tahsile dair muddealar yer
almamisdir. Azerbaycan Respublikasi Prezidentinin 2015-ci il 19 yanvar tarixli 995 nomrali
Serancami ile tesdiq edilmis “Azerbaycan Respublikasinda tehsilin inkisafi Gzra Ddvlet
Strategiyasi’nin hayata kegirilmasi ile bagli Faaliyyat Plan”’nin 1.4-ci bandinda saglamliq
imkanlari mahdud saxslarin inkisafi va inklUziv tehsili Uzrs ddvlst programinin hazirlanmasi,
tesdiqi ve heyata keciriimasi nazerde tutulmusdur. 2017-ci ilde “2018-2024-cu illerde
Azarbaycan Respublikasinda saglamliq imkanlari mahdud saxsler ugun inkluziv tshsilin

inkisafi Uzra Dovlet Programi” tesdiq edilmisdir.

SIiM usagqlar iigiin digar tehsilalma formalari

SiM usaglarin telim ve tehsil prosesinin dévrlesdiriimasine basqga bir yanasma da var
vo sarti olaraq ug¢ marhalaya ayrilir:

|. XX asrin avvalleri va 60-ci illarin ortalari — “tibbi model” — seqreqasiya.

[I. XX asrin 60-ci illarinin ortalarindan 80-ci illerin ortalarina gadar — “normallasdirma
modeli” — inteqrasiya.

[1l. XX asrin 80-ci illarinin ortalarindan hazirki dévre gader — “sosial model” — inkllziya.

Bu dévrlesdirmays asasen SiM usaglarin xisusi tehsili seqreqasiya hesab olunur.

XUsusi tahsil xtisusi tohsil miiassisalarinda, xususi tahsil bélmalarinds, xususi
sorait yaradilan umumi tayinath tahsil muassisalarinde Azerbaycan Respublikasinin

ganunvericiliyinde miayyan edilmis formalarda hayata kegirilir.

inkliiziv siniflarda talimin tagskili
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a. Evda tahsilin tagkili

- Saglamliqg veziyyetine goéra tehsil muassisasinda tehsil almaq imkani olmayan
soxslarin tahsili muvafiq tehsil miassisasi vasitasile evda toskil edilir.

- Evde tahsil almaq huququ veren xastsliklarin siyahisi va evde tehsilin teskili
gaydalari muvafiq icra hakimiyyati orqani terafinden muayyan edilir.

b. Stasionar mualice muassisalarinda tahsilin tagkili

- Saglamlig imkanlari mahdud sexslar tibb miassisalerinde uzunmuddatli (21 gindan
artiq) stasionar mualicada olarsa, muvafiq icra hakimiyyati orqani psixoloji-tibbi-pedaqoji
komissiyanin qerari asasinda onlarin muavafig Umumi tadris programlarina uygun tehsil
almalarini tagkil edir.

- Stasionar seraitde tehsilin taskili qaydalari muivafig icra hakimiyysti orqgani
terafinden miayyan edilir.

c. Umumi teyinath tahsil miiassisalerinda xiisusi tahsilin toskili

- Azarbaycan Respublikasinin ganunvericiliyine uygun olaraq saglamliq imkanlari
mahdud sexslarin psixoloji-tibbi-pedaqoji ve ya tibbi-sosial ekspert komissiyasinin gararina
asason xususi serait yaradilan Umumi tayinatli tehsil muassisslerinda tahsil almaq huququ
vardir.

- Tehsil musssisesinin rahbarliyi saglamliq imkanlari mahdud sexslere tadris

prosesinda zaruri kdmakgi xidmat tagkil etmalidir.

3. Olilliyi olan usaqlara iki yanagma: tibbi ve sosial model

Muasir dovrda beynalxalq va yerli hiquqi senadlar slilliyi olan insanlara xaste kimi
deyil, saglamhq imkanlari mahdud insan kimi baxmagi telab edir. Bu, aliliys sosial
yanasmani formalasdirir. Sosial model SiM usaglarin bacariglarini inkisaf etdirmek Uglin
onlarin batun huquglardan laziminca yararlanmasina garait yaradir.

Bugiinedek ise SiM usaglarin cemiyyete inteqrasiyasi tibbi model osasinda
mahdudlasdiriimisdir.

Olilliya tibbi yanasma, tibbi model baximindan SiM usaq problem demakdir.
Kecmisde SIM usaglara onlarin pozuntulari prizmasindan baxilirdi, vacib “mualicelers”,
institutlagdirmaya, camiyyatdan tecride tehrik edilirdi. Hatta bezan bels usaqglar heyatdan da
mahrum edilirdi. Bu gun yuksak texnoloji hall, derman va terapiya metodlari daha konstruktiv
xarakter dasiyir (masalan, esitma mahdudiyyati olan usaglar Ggin qulaq aparati).

Bu model ¢argivasinda alilliyi olan usaqlardan cemiyyata ve olduglari muhits daha gox

uygunlasma goézlanilir. Unudulur ki, bu usaglarin da olduglari kimi gabul edilmak htquglari var.

6
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Cox zaman onlari diisdiikleri miihite integrasiya etmays calisirlar. integrasiya zamani
da usagin problemina getdiyi tehsil muassisasinin deyil, 6z saxsi problemi kimi yanasgilir.

Masaloen, usaq har hansi bir fealiyyatin Ohdasinden geale bilmirss, talimin
planlasdiriimasi dayisdirilmir, bu, onun funksional fealiyyatinin ¢atismazligi kimi gabul edilir.
Usaq, demak olar ki, maktab hayatinda digarlariile birgs istiraki Gguin haqq gazanmasi ugrunda
xeyli quvva ve vaxt sarf etmali olur.

Tibbi yanasmanin tetbigi zamani valideynlar musllim, hakim va psixologlardan
ovladlarina uygun telim Usullarindan daha ¢ox, real imkanlari baraeds geynanmis malumatlar
alir. Bununla yanasi, an “inandirici” tovsiyalar ugagin xisusi maktabds ve ya evds tahsilindan
ibarat olur.

Olilliyin sosial modeli

Olilliyin sosial modeli camiyyatde moévcud olan ve wusaga ©6z hayatini
muayyanlasdirmays imkan vermayan, onu alil edan manealare diqget yetirir. Sosial model
pozuntu va alilliyi tamamils farqgli anlayislar kimi gabul edir.

“Pozuntu — fiziki, mental va ya intellektual funksiyanin uzun middate va ya “daimi”
itirilmasidir.” “Olillik — cemiyyatda digar Uzvler ile miqgayisede normal hayat imkanlarinin
itirilmasi ve ya mahdudlagdiriimasidir.” (DPI, 1981)

Pozuntular va alillik hamige olub va olacaqdir, cox zaman xeyli xosagelmazlik yaradir,
normal hayat fealiyyatini ¢gatinlesdirir. Bela bir yanagsma mdvcuddur ki, alilliya minasibatdaki
movge ve onlara gargi yonaldilmis diskriminasiya cemiyyatin “emalidir’. Bunun saglamliq
pozuntusu ile ciddi bir slagasi yoxdur.

Saglamliq imkanlari mehdud olan gexs badenin har hansi Gzvu va ya beynin imkanlari
baximindan nisbatan mahduddur. Bu, pozuntu hesab olunur. Lakin bunlar insani insanligdan
cixartmir. Teassuf ki, bir ¢cox insanlar alilliyi olan saxsleri olduglari kimi gabul eda bilmirlar.
Kimlarinse qorxusu, cahilliyi, malumatsizligi, stereotip fikirlori, dnmuhakimasi digarlerini
mahdudlasdirir.

Blilliyo sosial yanasmanin anlasiimasi ve qebul edilmasi artiq SIM insanlarin
ozunugiymatlendirmasini yuksaldir va onlarin barabar huquq, bsrabar imkanlar ugrunda
mibarizesina ikinci nafes verir. SIM insanlarin éziniingiymatlandirma bacarigi ve feallig
usagligdan inkisaf etdirilmalidir. Usagin erkan yas dévrinde onunla Unsiyyatds olan har kas —
valideyn, muallim, hakim va digarleri bu modeli anlamali ve gabul etmalidirler.

insanin saglamliq mehdudiyystini aradan galdirmaq lglin hadsiz arzularimiz ve Usullar
axtarmaga koklenmayimiz insanlarin muxtslifliyini  ve bir-birlerine  banzamadiklerini

unutmagimiza sabab olur. XUsusils ibtidai va orta maktebda bu yanasma tehsil sistemi Ggln

7
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boyuk ahamiyyat kasb edir. Blilliyi olan insanlar ve hamginin basqga cur azliglara daxil olanlar

haqqinda énmuhakimaler irsen oturtlmar. Onlar digarlerinin lageydlik va dnmuhakimlari ile

garsilasdigdan sonra qgazanilir. Diskriminasiyadan azad olmaq ugun tahsil sisteminda

dayisiklik etmakdan baglamaq lazimdir.

Istisnasiz olaraq butin usaglarin hami (igin barabsr saviyyade slgatan tehsile

inklbziyasi ugrunda xosmaramli mubarizs tibbi ve sosial model arasindaki fergi anlamadan ve

gabul etmadan natice vermayacak.

Tibbi va sosial modeli farqglandiran cahatlor

Tibbi model

Sosial model

Usagin qusurlu olmasi

Haer bir usagin dayerli olmasi ve oldugu

kimi gabul edilmasi

Diagnoz

Usagin 6zu ve etrafi terafinden
muayyenlasdiriimamis guclu xUsusiyyatlari va

ehtiyaclari

Damg@a vurma

Maneslerin daf edilmasi va problemlarin
halli

Pozuntunun diqgat markazinda

olmasi

Naticeydonimllu muassisalarin toskili

Ehtiyaclarin giymatlendirilmasi;

monitoring; pozuntularin terapiyasi

Olave resurslardan istifade vasitasile

standart xidmatlarin algatanligi

Seqreqasiya: xususi xidmatlarin

tomini

Valideyn ve mutaxassislerin hazirlanmasi

vo dyradilmasi

Fardi ehtiyaclara shemiyyat

verilmamasi

Usaqglararasi Unsiyyatin “yetisdiriimasi”

Seqregasiyanin basqga bir
tezahurl: normal vaziyyatin az-gox

barpasi.

Muxtaliflik algislanir va gabul edilir. Har

bir usaga inkliziv yanagsma dasteklenir.

Camiyyat deyismaz olaraq qalir.

Birgalik inkisaf edir.

inkliiziv siniflarda talimin tagskili
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Natico:

« Inklliziv tahsil lizre bitiin cehdler hiiquga asaslanir; ager biz bunu acima duygusuna

gora edirikse, lazim olan naticani ala bilmarik;

e Butun usaglar oxuya biler: biz onlarin tahsili Ggin munasib gerait yaratmaliyiq;

o Ogar inkluziv tahsil konsepsiyasi butin maktab sistemina uygun islenarss, 0 zaman

har bir usaq 6z tahsili Ggln yer tapacaq ve bu yer onun tgln an yaxsisi olacagq.

Mévzu 2. INKLUZIV TOHSILIN HOQUQI BAZASI

1. Beynalxalq sanadlarde SiM usaqlarin hiiquglarinin gorunmasi va inkliiziv

tohsil haqqinda

Ne Soenadin adi Mazmun Na vaxt Harada
gabul
olunub
1. | Millstler Ligasinin Usaq ik defe olaraq usaglarin aqli ve fiziki | 1924-ciiil | Cenevroade
Huquglarinin Bayannamasi | zeifliyine gore xususi mudafieys
(Cenevra Bayannamasi) ehtiyaci oldugunu géstarmisdir.
2. | Umumdinya Insan Madds 2. 1947 — BMT
Huquglari Bayannamasi Her bir insan irqi, darisinin rangi, 1948-ci
(UIHB) cinsi, dili, dini, siyasi ve diger aqi- illar
dalari, milli ve sosial mansubiy-yati,
amlak vaziyyaeti, silk mansubiyyati
vo digar vaziyyatlerine gére heg bir
forg goyulmadan hazirki Bayanna-
mada bayan edilan butin huquglara
va butln azadliglara malik olmalidir.
3. | Usaq Huquglan "Oqli ve ya fiziki catismazligi olan | 1989-cu il BMT
Konvensiyasi (Usaq usaq onun layagatini temin eden,
Huquglari Bayannamasi) O0zuna inamini artiran ve cemiyyat
hayatinda feal istirakini asanlas-
diran seraitde tam dayerli ve
layaqgatli hayat surmalidir”.
4. | Olilliyi olan insanlara Tahsil macburi olan dlkalerde onu, | 1993-cl il BMT
barabsr imkanlarin an agir forma da daxil olmagla,
yaradilmasi Uzre standart | batin slillik formalarina malik olan
gaydalar usaglar t¢ln temin etmak lazimdir.
5. | Tahsil hiiququna dair Salamanka Bayanati har bir usagin | 2001-ciil | Salamanka
Salamanka Bayanati toehsil almag kimi fundamental
hiquga malik oldugunu va xisusi
tohsil  ehtiyaclarinin  alillik  va
Oyreanma ila bagli g¢atinliklardan
gaynaglandigini bayan edir.
Bayanat, hamginin usaglarin sirf
usaq yonumli telim metodu il
9

inkliiziv siniflarda talimin tagskili




j( BRININ PESIKAR INKISAFI INSTITUTU

temin edilmalerini tovsiya edir.
Olave olaraq, bayanat inkisaf ve
makteba  hazirhdin  guclandiril-
masinda alilliyi olan usaglar Ggun
davamli inklGziv tehsil imkanlari va
erkan tehsilin shamiyyatini xususi
olaraq vurgulayir.

6. | BMT-nin “Slillerin Madds 1. 2006-ct il BMT
hidquglari haqqinda” “‘Bu Konvensiyanin magsadi butin
Konvensiyasi aliller  terefinden  butin insan

huquglarinin ve asas azadliglarinin
tam va berabar seviyyadsa hoayata
kecirilmasini  havaslandirmakdan,
mudafie ve temin etmakden, elace
do onlarin leyagetine hormat
edilmasini haveslandirmakdan
ibaratdir.”  Senadin  preambula
hissaesinde gostarilir ki, alilliyi olan
usaqglar basqa usaqglarla bearabar
saviyyada butln insan huquglari ve
fundamental azadliglardan tam
sokilde istifade etmalidir.

Konvensiya ictimai hayatda haminin
barabar gaydada istirakina diggst
yetirir va alilllyi olan usaqglarin
oynamagq, idman tadbirlarinde ve
madeni hayatda igstirak etmasinin
ahamiyyatini vurgulayir.

Olilliyi olan usaglarin funksionalligina dair beynalxalq tasnifat (FBT)
(_(Esaliyyat, alillik va saglamhgin beynalxalqg tasnifati)

FBT-nin konsepsiyasi

FBT insan saglamhdinin buatin aspektlorini va rifahin saglamhgla bagh bazi
komponentlarini ahate edir va bunlari saglamliq sahelari ve saglamliqla elaqali sahaler
baximindan tasvir edir. Tasnifat saglamhgdin genis tahlilina sadiq qalaraq saglamliga aidiyyaeti
olmayan, masalan, sosial-igtisadi amillerden gaynaqglanan situasiyalardan bahs etmir.
Masalan, irq, cins, din ve ya basqa sosial-igtisadi xisusiyyatlerae gére insanlar onlari ahate
edan muhitda vezifslerini yerine yetirmakde mahdudiyyatlarls tzlass bilarlar, lakin bunlar FBT-
da tasnif olundugu kimi saglamligla bagl istirak mahdudiyyatleri hesab olunmur.

FBT-nin yalniz slilliyi olan insanlara samil olunduguna dair yanhs fikir formalagsmisdir;
aslinde bu tasnifat bitin insanlara aiddir. Saglamliq ve saglamligla bagh butin vaziyyetlar

FBT-dan istifada etmakla tasvir edila bilar.
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(FBT-UG)” sanadinin yaradilmasi sabablari

“Funksionalliga dair Beynalxalq Tasnifat: usaq va gancler

FBT-UG praktik, falsafi, taksonomik va ictimai saglamliq muilahizelarina asaslanaraq
hazirlanmisdir.

A. Praktik sebab

Praktik nogteyi-nazarden xidmat sistemlarindas istifade oluna bilacek usaq slilliyina dair
mufassal tesnifatin yaradilmasi nezards tutulsa da, ger¢aklasdiriimamisdir. Tasnifat ugaqglarin
tibbi, tehsil, sosial va abilitasiya htiquglarindan yararlanmaq formasinda hayata kegirilmasi ila
yalniz usaq ve genclera xas fiziki, sosial ve psixoloji xUsusiyyatleri nazaere alan sistemin
yaradilmasini telab edirdi. Belolikle, FBT-UG usaq ve ganclerin fealiyyat dunyasini genis
sokilds shate etmoak Ugun hazirlandi. Bundan basqga, usaqgliq ve yeniyetmalik dovrlerinda
foaliyyat, olillik ve saglamliq veziyyetlerinin tazahurleri bdyiklerle migayisede 6z tebisti,
intensivliyi va tesiri baximindan farglidir. Bu farglarle yanasi, FBT-UG-da boyumsa va inkisafla
alaqgedar meydana ¢ixan dayisikliklar nazara alinmisgdir.

B. Falsefi sebab

Usaq ve ganclerin saglamhgini ve faaliyyatini misyyanlasdiran tesnifatin BMT-nin
“Slillerin htuquglari hagginda” Konvensiyasi (2006) tarefinden miayyanlasdirilon fundamental
insan haquglari ile vahdat taskil etmasi falsafi ndgteyi-nazerdan gox muhum idi. FBT asasinda
yaranan tasnifat olaraq, FBT-UG faaliyyat ve saglamliq veziyyastlarini kodlar formasinda daha
deqiqlikle tesvir edir ki, bu da daha kamil fealiyyetden xeber verir. ictimai saglamliq tzre
corcivenin teskili usaqgliq dovrinda alilliyin aradan qaldinimasi istigamatinde demografik
yanasmanin temin edilmasina asaslanir. FBT-UG-nin bitdv maezmunu usaq hiquglari namina
gabul edilan beynalxalg konvensiya va bayannamalar ile tam uygunluqg taskil edir. Belslikls,
FBT-UG terkibindaki kateqoriya va kodlarin senadlasdiriimasi usaq ve ganclarin hiquglarinin
teminatinin bir stbutu kimi ¢ixis eda bilar.

FBT-UG-nin maqgsadi

FBT-UG usaq va genclerin saglamliq ve faaliyyat xususiyyatlarini geyda almaq
maqsadile hakimler, tehsil iscileri, siyasatcilar, aile Uzvleri, istehlakgilar va tadqigatcilar
terafinden istifade Ugln nazerde tutulmusdur. FBT-UG korpalik, usaqlig ve yeniyetmalik
dovrlerinds usaq ve gancler Uglin muhim shamiyyat kasb edan badan Uzvlerinin funksiyalari,
qurulusu, fealiyyat ve istirak mahdudiyyatleri ve atraf muhit amillari kimi masalalerin geyde
alinmasi Ugun konseptual gergiva, imumi dil ve terminologiyani taklif edir. FBT-UG usaq ve
ganclarin saglamligi, faaliyysti ve inkisafini miayyanlasdirmak ve geyde almaq maqgsadile

muxtalif 6lkalarda, mixtslif sahalarda, dovlat sektorlarinda istifade oluna bilar.
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Saglamliq kontekstinda:

cumladan psixoloji funksiyalar).

hissalaridir.

quruldugu mubhiti tegkil edir.

pozuntu va ya itki kimi problemlardir.

TORIFLOR

Faaliyyat bir tapsiriq ve ya isin ford terafinden icrasidir.

istirak fordin hayati vaziyystlers calb olunmasidir.

Badan uzvlerinin funksiyalar badan sistemlarinin fizioloji funksiyalaridir (o
Badan uzvlari orqanlar, straflar ve onlarin komponentlari kimi badanin anatomik

Funksional pozuntular baden Uzvlerinin funksiyasi ve ya qurulugsunda ciddi

Faaliyyat mahdudiyyatlari fordin fealiyyatlerin icrasinda Uzlasdiyi ¢etinliklardir.
istirak mahdudiyyetleri fordin hayati veziyystlorde rastlasdigi problemlordir.

9traf muhit amilleri insanlarin yasadigi ve fiziki, sosial ve sair munasibatlarin

2. Azarbaycan Respublikasinda inkluziv tahsilin ganunla tanzimlenmasi

inkliiziv siniflarda talimin tagskili

Ne Senadin adi Mazmun Na vaxt
gabul
olunub

1. | “Saglamhqg imkanlari mehdud | Qanunun 12-ci maddasinin talablarina | 2001-ci il
soxslarin tahsili (xUsusi tehsil) | asasan, saglamlig imkanlari mahdud
haqgqginda” ganun usaglarin Umumi tsahsil muassisalarinda

tehsil almalarini  temin etmek Ugln
“Integrasiya tslimli tahsil muassisslerinds
tohsilin tagkili qaydalari” tasdiq olunmusdur.
Qanunda inkliziv tehsilin tagkili masalelari
0z aksini tapmayib.

2. | “Azerbaycan Respublikasinda | Program c¢argivesinde Tahsil Nazirliyi ve | 2005-ci il
xtisusi qaygiya ehtiyaci olan | UNICEF terofinden 2005-ci ilden etibaren
(saglamhig imkanlari mehdud) | Azarbaycanda birgs inkluziv tahsil layihaleri
usaglarin tahsilinin taskili Gzre | hayata kegirilmaya baglanmisdir.
inkisaf Programi (2005-2009-
cu iller)”
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3. | 2008-ci il 2 oktyabr tarixli

ganunla Azerbaycan
Respublikasi “Slillarin
hdquglari haqqinda”
Konvensiyani ratifikasiya
etmis, senad

28 yanvar 2009-cu il tarixdan
quvveya minmisdir.

Sozugedan Konvensiyanin magsadi onun
1-ci maddesinda gostarildiyi kimi, "butun alil
insanlarin insan huquglari ve esas azad-
liglarina tam ve berabar imkanlarla
yararlanmalarina tekan vermak, bunu
mudafis ve temin etmak, habela onlarin
loyagetine hormaetle yanasilmasini das-
toklamakdir". Hazirda aolilliyi olan sexslerin
hdquqgi statusu Azerbaycan Respublikasi
Konstitusiyasi ve "Slilliyin va usaqglarin
saglamliq imkanlari mahdudlugunun garsi-
sinin alinmasi, slillarin ve saglamliq imkan-
lart mahdud usaqglarin reabilitasiyasi ve
sosial mudafiasi haqqginda" Azearbaycan
Respublikasinin Qanunu ile miayyen edilir.

2008-ci il

“Tahsil hagginda” Qanun

Madds 5.

5.1. Dovlet her bir vetandasin tahsil almasi
Ucln mauvafiq seraitin yaradilmasina te-
minat verir va tahsilin har hansi pillesindan,
soviyyasinden ve formasindan mahrum
edilmasina yol vermir;

5.2. Dovlst cinsinden, irgindan, dilindan,
dinindan, siyasi aqidasindan, milliyyatindan,
igtisadi ve sosial vaziyystinden, mange-
yindan, saglamliq imkanlarindan asil olma-
yaraq har bir vatandasa tahsil almaq imkani
yaradilmasina va ayri-seckiliya yol veril-
mamasina teminat verir.

2009-cu il

2018-2024-cu illards
Azarbaycan Respublikasinda
saglamliq imkanlari mahdud
soxslor Ugln inkllziv tahsilin
inkisafi Uzra Dovlet Programi

Dovlet Programinin  maqgsadi saglamliq
imkanlari mahdud sexslarin tahsil huqu-
qunu tsahsilin butun pillsleri Gzra diger
soxslarle barabar saviyyads temin etmak-
dan va onlarin tahsili Gglin maneasiz muhit
yaratmaqdan ibaratdir.

2017-ci il

inkliiziv siniflarda talimin tagskili
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2018-2024-ci illarda Azarbaycan Respublikasinda saglamliq imkanlari mahdud

saxslar tgun inkliiziv tahsilin inkigafi lizra Dovlat Programi
2018-2024-cu illerde Azerbaycan Respublikasinda saglamlig imkanlari mahdud

soxslar ugun inkliziv tshsilin inkisafi Gzre Dovlst Programi Azerbaycan Respublikasi
Prezidentinin 2017-ci il 14 dekabr tarixli Serencami ils tasdiq edilmisdir.

Dovlat Programi 6 bolmadan ibaratdir:

Giris
Programin
magsadi
2018-2024-cii illarda Azarbaycan Osas vazifalari
Respublikasinda saglamhiq
imkanlari mahdud saxslar lg¢ln Gozlanilan
inkliiziv tahsilin inkisafi tzra naticalar
Dovlet Programi . -
Maliyysalasdiril

ma manbalari

Davlet Programinin
heyata kecirilmasi
tizra tedbirler plam

Girig hissada 2004-cu ilden baslayaraq Azaerbaycan Respublikasinda inklUziv tahsilin
totbigi ile bagll tesebbusler geyd olunmus, saglamliq imkanlari mahdud usaglarin diger
usaglarla birgs tehsila (inkllziv tahsila) calb olunmasi tgun “2018-2024-cl illerde Azarbaycan
Respublikasinda saglamliq imkanlari mahdud sexsler Ggun inkliziv tehsilin inkisafl Uzra Dovlat
Programi”’nin (bundan sonra — DAvlet Programi) hayata kegirilmasinin zaruriliyi gostarilmisdir.

Dovlat Programinin magsadi saglamliq imkanlari mahdud saxslarin tahsil hiququnu
tohsilin butun pillaleri Uzra digar sexslarle barabar saviyyada tamin etmakdan va onlarin tahsili
ucun maneasiz muhit yaratmaqgdan ibaratdir.

14
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Dovlat Programinin esas vazifalari asagidakilardir:

»  saglamliq imkanlari mahdud gexslarin tahsilin butln pillelari Gzra inkllziv tahsil
huququnu temin etmak maqgsadi ile normativ huqugqi aktlarin tekmillagdirilmasi;

»  tohsil musssisalerinin ve tadris programlarinin saglamhqg imkanlari mahdud
soxslarin ehtiyaclarina uygunlasdiriimasi tgun tadbirlarin géridimaesi;

» saglamliq imkanlari mahdud saxslerin tehsilinin tagkili ile bagl pedaqoji kadrlarin
hazirlanmasi ve ya alave tehsile calb olunmasi;

» inklUziv (integrativ) tehsila calb olunan saglamliq imkanlari mahdud sexsler lUzre
malumat bazasinin yaradilmasi;

» saglamlig imkanlari mahdud saxslerin tehsile calb olunmasi ve sosial
inteqrasiyasinin vacibliyi bareds aidiyyati dovlet qurumlari ila birlikde tebligat ve ictimai
maariflondirma isinin apariimasi.

Dovlat Programinin hayata kegirilmasindan asagidaki naticalar gozlenilir:

»  tehsilin butun pillaleri Uzra tehsil musassisalarinin infrastrukturunun saglamliq
imkanlari mahdud saxslerin ehtiyaclarina uygunlagdiriimasi temin edilacakdir;

» informasiya texnologiyalarinin tetbigi ile saglamliq imkanlari mahdud sexsler
ucun informasiya alde etmak imkanlari genislendirilecakdir;

» maktebagadar, Umumi va ilk pese-ixtisas tahsili Uzra tehsil programlarinda
saglamliq imkanlari mahdud sexslari tehsildan istifade imkanlari ile diger sexslarle baraber
saviyyada tamin edan dayigiklikler edilacekdir;

> inklaziv (integrativ) tahsila calb olunan saglamliq imkanlari mahdud saxslar Uzra
malumat bazasi yaradilacaqdir;

» saglamliq imkanlari mahdud saxslerin tshsile calb olunmasi imkanlarinin
giymaetlendirilmasinda yeni qaydalar tatbiq olunacaqdir;

> saglamliqg imkanlari mahdud sexslarin tshsil huquglari barada ahalinin

malumathliq saviyyasi artacaqdir.

15
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Mévzu 3. SAGLAMLIQ IMKANLARI M@HDUD OLAN USAQLARIN
XUSUSIYYSTLORI VO PSIXOFiZiOLOJi INKISAFI

1. Psixiinkisafa tasir edan amillar Saxsiyyatin inkisafinda rolu olan amillar

Insan saxsiyysti bir gox amillarin tasiri ve
garsiligh fealiyyatinin naticasi kimi formalasir. Bu
amil

prosesda bioloji amillar, muhit amili, tarbiya ve

. miihit
dogulur, buna gore da irsiyyat qanunu ona 6z
tosirini gosterir. irson fiziki elamatler (qamat, sifet
qurulusu, goézin va sacgin rangi va s.), habela

soxsi faalligin rolu vardir.

irsiyyatin rolu. insan bioloji varliq kimi

fizioloji elamatlar (sinir sisteminin tipi, sinir huiceyralarinin migdari va s.) nasildan nasle kegir.

insan na hazir qabiliyystle, ne da "ag I6vha" kimi dogulur. O, misyyan tabii imkanlarla
dinyaya galir. Tabii imkanlara sinir sisteminin ve beyin qurulugunun xususiyyatleri,
analizatorlar sistemi (gérme, esitma), nitq aparati ve s. daxildir. insanin tebii imkanlari
dayismaz deyildir. Onlar hayat seraitinin, tarbiya ve muhitin tasiri il dayige biler.

Mihitin rolu. Mlhit insana misbat ve ya manfi tesir gdstere biler. Insanlar Ggln
yaradilan slverisli manzil-maisat saraiti, madeni-maarif, tahsil va saglamliq miassisalari, emak
va istirahat saraiti, insan minasibatleri sexsiyyatin inkisafina gucli tasir gdstaran sosial muhit
amillerina daxildir. Ceamiyyatda gedan proseslor aila, maktab, amak kollektivlarina da 6z tesirini
gOsterir. Comiyyatin demokratik xarakteri, htiququn aliliyi, eadalat prinsiplari sexsiyyatin inkisafi
dcln boyuk shamiyyete malikdir. Sexsiyystin talebatlarini, manavi sarvatlerini de cemiyyat
muayyan edir.

Tarbiyanin rolu. Muhit insana kortabii tasir gdstardiyi halda, terbiye maqgsadyonlu ve
planh aparilir. insanin miihite miinasibati terbiys ile baglidir, onunla tenzim olunur. Tarbiys
muhitin misbat cahatlarina istinad edir, onun manfi tasirlarini neytrallasdira bilir.

Tarbiye insanin tabii imkanlarinin Gze c¢ixarilmasi va inkisafina kdmak gostarir. O,
usaglarin hayat va faaliyyatini teskil etmakle onlarin marag ve gabiliyyatlerinin inkisafina
alverigli sorait yaradir. Bir s6zls, tarbiya soxsiyyati "layihalasdirir".

Soxsi faalligin rolu. insan mihitin ve terbiysnin passiv obyekti kimi yox, foal subyekti
kimi ¢ixis edir, muhite ve tarbiya prosesina, 6zlnun saxsiyysat kimi formalasmasina feal tesir
gOsterir. Terbiya usaq ve yeniyetmaloari ancaq obyekt kimi gabul edarss, ¢ox seyden mahrum

olar, 6z magsadina ¢ata bilmaz.
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insanin soxsi fealligi miixtelif formalarda tezahiir edir: zehni, emak, fiziki, yaradici,
ictimai-siyasi. Oyrenma faaliyysti insanin bilik ve bacariglara yiyslenmasins, ideya-manavi
torbiyasina ve psixi inkisafina kdmak gostarir. Omak faaliyysti genc naslin amak va pesa
hazirliginda, axlaqgi ve fiziki terbiyasinds, xarakter ve iradanin formalasmasinda bdyuk rol
oynayir. ictimai faaliyyst prosesinds yeniyetma ve gencler sosial tecriibs qazanir, (insiyyet
madeniyyatina, kollektivgilik keyfiyyatlorina yiyalanirlar.

Nazardan kegirilon amillar - irsiyyat, mahit, terbiya ve insanin saxsi fealli§i bir-biri ile
six bagli olub, bir-birini gartlandirir.

2. Aktual va yaxin inkigsaf zonalari

Talimi inkigafin lokomativi kimi goren ve onu da 6z arxasinca aparmasi fikrini asas
gotiran L.S.Viqotski talimle slagadar bas veran aqli inkisafin iki saviyyasini ve ya zonasini
muayyan etmisdir. Birinci saviyyeni inkisafin feal, aktual zonasi adlandirmisdir. Bu zonada
sagird gundaslik darsleri, verilmig talim tapsiriglarini mustaqil suretds yerina yetirir, 6zu
basgasinin komayi olmadan darsde muvafig materiallardan istifads edir. Masllimin serh
etdiyi bazi cehaetleri izah etmays tagabbiis gostarir va nahayat, onda aqgli inkisaf ele bir
saviyyayae c¢ata bilir ki, sonralar har hansi bir masalani heg¢ kima ehtiyaci olmadan hall eda bilir.

Batun bunlarin naticasinda sagird bilikleri mustaqil manimsayir, elmlarin asaslarina 6zu
yiyalenmayi bacarir.

9qli inkisafin ikinci saviyyasinda ise usaq boyuklarin, muallimin kémayi ile daha ylksak
nailiyyat alde eda bilir. L.S.Viqotski inkisafin bu saviyyasini “inkisafin yaxin zonasr’ adlandir-
misdir. Bu munasibatle yazmisdir: “Usaq nayi boyuyun kdmayile etmak igtidarindadir, bu,
onun yaxin inkigaf zonasini gosterir... Belalikloe, yaxin inkisaf zonasi usagin sabahki gununu,
onun inkisafinin dinamik vaziyyatini miayyanlasdirmaekda bize kémek gdsterir’. Telim 6z
somarali naticasini vermak ve sagirdlerin aqli inkisafina asasli tesir gostermak Ug¢liin mahz
“‘inkisafin yaxin zonasi’na uygun teskil olunmalidir. Telimin mazmununu, forma va vasitalerini

secarkan bu taleb birinci talab kimi nazars alinmalidir.

Aktual inkisaf zonasi (Usaq nayi bacarir?)

Yaxin inkisaf zonasi (Usaq bir muddat
sonra nayi bacarmalidir?)

17
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Talim fealiyyatinin semaraliliyini temin etmak UguUn sagirdlarin manimsama im-
kanlarinin agkara c¢ixarilmasi da zaruridir. Sagirdlerin manimsema imkanlarinin agkara
¢ixarilmasinda senzitiv dovrlar haggqinda malumatlarin toplanmasi ahamiyyatli hesab olunur.
Usagin inkisafinin ayri-ayri marhalalarinda psixikanin bu ve ya diger istigamatda inkisafi Ggln
daha alverigli sarait yaranir. Bu cur yas dovrleri bu ve ya diger psixi xususiyyat ve keyfiyyatin
inkisafi Ugun nisbaten optimal olarsa, hamin ddvrleri senzitiv dovrler adlandira bilarik.
Masalan, nitqgin inkisafl Ggln bir yasdan bes yasa qadar olan dovr, riyazi gabiliyyatlarin forma-
lasmasi Ugun 15-20 yas senzitiv dovr hesab olunur. Psixi inkisafin senzitiv dovrlarinin
ahamiyyatini geyd edarak L.S.Viqotski yazirdi: “Bu dovrds hissi hassasliq inkisafda derin
dayisikliklar amala gatirarek onun butun gedisine muayyan tasir gosterir. Bagqa vaxtlarda
hamin sartler 6z tamamile neytral olar, ya da inkisafin gedisina oks tasir gostara bilar. Senzitiv
dovrlar bizim talimin optimal muddatleri adlandirdigimiz anlarla tam uygun galir”. Ona géra
da sagirdlarlo apardigimiz tslim isini onlarin psixi inkisaflarinin “senzitiv’ ddvrlarina

uygunlasdirmaq talim prosesini optimallasdirmagin muhum sartlerinden biridir.

SiM usaqlarin xarakteristikasi va tahsil ehtiyaclari
Oqli gerilik

Psixi inkisafin lengimasi

Daun sindromu

Autizm sindromu

Hiperaktivlik ve digget aksikliyi sindromu

Serebral iflic

vV V V V V V Vv W

Nitg inkisafinin langimasi

9qli gerilik

“9qli gerilik” termini har hansi bir sexsin sifahi Unsiyyat qurmaq, 6z gaygisina galmaq,
atrafdaki insanlarla garsiligh munasibetleri davam etdirmak kimi gabiliyyatlari ile bagh aqli
funksionalliginda mahdudiyyatlari ifade edir. Bu mahdudiyyatler usagdin diger usaglardan forqli
olaraqg daha leng inkisaf etmasina, onun dyranma faaliyyatinin daha zaif olmasina sabab olur. Onlar
maktabda oxuyan zaman da ¢atinlik ¢akirlar. Onlarin atraf alem haqgqginda bilik, bacariq va vardiglera
yiyalonmasi mumkundur, lakin bu proses uzun middsatli ola biler.

9qli geriliyi olan usaqlar:
18
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v' korpelikds basqa usaglardan fergli olaraq daha gec oturur, imaklayir, yeriyirler;
v danismagi gec dyroanir, yaxud danisanda gatinlik ¢akirler;

v’ nayisa xatirlamaqgda ¢atinlik ¢akirler;

v' reaksiya vermayin lazim oldugunu basa dismayirler;

v faaliyyatlerinin naticasine adekvat reaksiya vermaya bilerler;

v" problemlari hall edan zaman ¢atinlik ¢aka bilarler;

v" mantiqli distinmakda catinlik ¢cakirlar.

9qli geriliyin saviyyalari

Yungul daracali agli gerilik

intellekt saviyyasi 50-den 69-a (ahil yasda aqli inkisaf 9-12 yasa uygundur) gadar olan
soxslardir. Qeyri-adi fiziki alamatlar yoxdur. Praktiki bacariglari édyrenmeaya qadirdir. Bu
usaglarin aksariyyatinin inkisaflari tipik usaqglardan farglanmadiyine goére ibtidai sinifde
mivaeffeqiyyatsizlikle qarsilasmayana qgadar onlari digar usaglardan farglandirmak ¢atin olur.
Yungul daracali aqli geriliyi olan saxsler normaya ¢ox yaxin olduglarina gore etraf muhita
asanligla uygunlasirlar. Bu qrupa aid olan usaglar alave destakla inkliziv tehsile qosula
bilerlar. Oxu, yazi, riyazi biliklar kimi temal akademik bacariglari manimsameakda gecikma olur
va bilik ve bacariglari 3-6-ci siniflarle mahdudlagsir. Lakin bu usaqglar mustaqil yasamaq tgun
comiyyata adaptasiya oluna bilir, gisman ve ya tamamila dastak verildiyinde miuayyan pesa
sahalerinde islaya bilirler. Bu sexslar islomak, normal ictimai munasibetler yaratmaq ve

comiyyeata fayda vera bilmak igtidarindadir.

Orta daracali aqli gerilik

intellekt saviyyesi 35-den 49-a (ahil yasda oqli inkisaf 6-9 yasa uygundur) gader olan
soxslardir. Fargli fiziki slamatler ola bilar. ©ksar hallarda, erken usaqliq yas dévriinda (1-3 yas)
longime miisahide edilir. Sade kommunikativ bacariglari dyrenmays gadirdirler. Inkisaf
xiisusiyyatleri tipik usaglardan farglanir. Sosial gaydalari manimsamealeri zsifdir. Oyrenma
prosesi lang gedir. Sada gtindalik bacariglari manimsaya bilirlar, lakin kicik ve bdyuk motorika
ile bagh problemlari olur. Sads akademik bilikleri ve 6ztinaqullug bacariglarini éyrana bilir ve
tanis muhitde serbast formada davrana bilirlar. Yetkinlik dovriinde sade isleri basqasinin
nazarati ilo yerina yetirirlar.

Bu usaglarin eksariyyati inkllziv tahsile qosula bilir. Hayatlarini daha rahat ve daha
mustaqil davam etdirmak G¢in fardi destek (fardi gaydada psixoloq, loqoped va hakimla goris)

verilmasi musbat naticaler alda etmaya imkan veracak.
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Agir daracali aqli gerilik

intellekt saviyyasi 20-dan 34-o gader (ahil yasda aqli inkisaf 3-6 yasa uygundur) olan
soxslardir. Daimi yardim zaruridir. Bu usaqglarin aksariyyatini dogus zamani va ya sonraki qisa
middatda farglandirmak mumkidnduar. 9qli gerilikle yanasi, nitq ve motorika problemlari da olur.
Oziinaqulluqg verdigleri serbast, aksar hallarda ise nazarstls hayata kegirilir. Giindslik hayatda
lazim olan saviyyada nitq ve motorika problemlarini gisman aradan galdirmaq mumkuanddar.
isaroleri ve sozleri taniya bilirler, lakin uzun yazilari oxumaqda catinlik ¢akirlor. Agir deracali
agli geriliyi olan usaqlarin tehsilinde 6zunaqullug (tualet, geyinma, gidalanma), inkisafetdirici
bacariglari, unsiyyast bacariglarinin va dizgun davranis qaydalarinin manimsadilmasina diggat
edilmalidir. Talim dsullarinin dayismasi ile bu qrupa aid olan usaqglarin avvaller Gyrana
bilmadikleri bacariglari éyrana bildikleri va hayatlarini davam etdirdikleri misahida edilir.

Xususi tahsil miassisalarinds tahsil ala bilarlor.

Cox agir agli gerilik

intellekt saviyyesi 20-yo (ahil yasda oqli inkisaf 3 yasa uygundur) gedardir. Bunun
naticasinda 6zuna xidmatin, Unsiyyat gabiliyyatinin mahdudlugu nazara carpir. Xususi tahsil
musassisalarinds tohsil ala bilmirlar, ailonin dastak ve kdmayine mohtacdirlar. Daniga bilmirlar,
atrafa qarsi maraglari yoxdur, aksar hallarda 1-dan ¢ox meahdudiyyat ve xestalikleri olur.

Usaqgliq dévrinda 6lum ehtimali ylksakdir.

Psixi inkigafin langimasi

Bu problem ham usaglarin sehhati, heam de pedaqoji baximsizligla baglidir. Psixi
inkisafin lengimesi (PIL) anlayisi altinda psixi funksiyalarin inkisafinin lengimesi ve bu
sebabdan yas normalarindan geri galmasi basa dusulur. Cox vaxt psixi inkisafin lengimasi bir
sira xastaliklarle musayist oluna biler. Bu zaman ikincili PiL-den danismaq mimkindir. Psixi
inkisafin lengimasinin taezahirlari, esasen, maktabda 6zUnU biruzs verir: bela usaglar fiziki ve
psixoloji cehatden maktaba hazir olmurlar, onlarda bazi psixi proseslarin ve funksiyalarin lang
inkisafi musahida edilir. Onlar emosional-iradi sahenin ve derketma foaliyyatinin yetkinlik
daracasina gora daha erkan yas saviyyasindadirlar.

Belo ki, onlarda imumi biliklarin ¢atismazligi, dar dunya gorusu, atraf alem haqqinda
tasavvirlarin qeyri-daqigliyi, psixi proseslarin laziminca formalagsmamasi, maktabagadar motiv
ve maraglarin Ustin olmasi musahida olunur. Psixi inkisafin lengimasi zamani usaq bir yas

dovrindean digarina kec¢sa da, avvalki yas ddvrina xas olan xususiyyatlari nimayis etdirir.
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etdiyimizden gat-gat coxdur ve getdikca onlarin sayl daha da artacaq. indi onlardan bezileri

Psixi inkisafinda langime musahida edilon usaglar biz zenn

kiitlovi maktabin adi ve inkliiziv siniflerinds, bazilsri iss xiisusi maktebda tahsil alir. Umumtshsil
maktabin adi siniflerinde bu usaglarin inkisafinda olan problemlar darinlasir. ©gar belsa usaq
xususi maktaba tayin olunursa, onda onun Umumtahsil maktebina qayitmasi perspektivi azalir.
Inkliiziv sinifler ise bele usaglarin problemlsrini hall eds biler: burada psixi inkisafin
langimasinin erkan agkarlanmasindan, dizgun diagnostikasindan ve erkan korreksiyasindan
cox sey, ilk névbads isa, bir cox usagin galacak taleyi asilidir.

Oligofrenlerden ferqli olaraq, PIL olan usaglarda beyinin gabiq strukturlarinin, esasen
da, alin hissasinin lang formalagmasi mugahide olunur. Amma agar oligofreniyada beyin
strukturlarinin total ve geriyadénmez langimesi misahide edilirss, PIL olan usaglar psixi
inkisafin butin ganunauygun doévrlarini lang da olsa, ardicilligla kegirlor. "Langima" termini
geriliyin yas, dovrli xarakterini vea muveqgatiliyini vurgulayaraq, langimanin aradan gal-
diriimasinin mimkanliyini tesdiq edir. PIL olan usaglarin maktaba hazirh§inin psixoloji
aspektlerinin mugayisali sakilde oOyranilmasi ve arasdiriimasi bdyuk praktik shamiyyats
malikdir.

Tipik inkisafda olan 6 yash usag maktaba fiziki va psixoloji cehatden hazir galmalidir;
onun intellektual ve emosional-iradi vaziyyati artiq sistematik talima hazirdir ve onu taleb edir,
yani usaq "maktabli" pozisiyasindan irali galen butun gertlera cavab vers bilir.

Psixi inkisafda langimanin xUsusiyyatlerine aiddir:

- otrafdakilarin kdmayi olmadan mustaqil is gérmakda ¢atinlik gekmak;

- moantigsiz harakat, harakatlerds oriyentasiyanin pozulmasi;

- makan va zaman anlayislarini ferglendira bilmamak;

- diqgsti toplaya bilmamak, diggetin davamliligi, paylanmasinin yas gostaricilerina
uygun olmamasi;

- analiz-sintez eds, Umumilasdirma apara, muqayisa ve farglandira bilmamak;

- iradi-emosional sahada, texayyullds geyri-adekvatliq;

- hadisalar arasinda slags gore bilmamak va bunu nitqgi vasitesile aks etdirmak;

- hafizanin yasa uygun olmamasi: bir nege daqgige avval deyilenlari yadda saxlayib
tekrarlamaqda ¢atinlik gakmak.

Batln bunlar usagda adaptasiya ve tesabbuskarliga mane olur.

PiL olan usaglarin hafize ve tefekkiirii sethi olur. Belo ki, usaq nagdil danisarken oraya
sujet xattine aid olmayan olava suUjetlori de daxil edir, suallara tehriflarlo cavab verir.
Toefekkurun formalarinda - hokm, mafhum, aqli naticalarde geyri-adekvatliq olur, induksiya-

deduksiya bacariglari zsif olur.
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etmali, mafhumlar formalasmalidir ki, usaq da onu nitginde ifade ede bilsin. Bezen PIL olan

Toefekkurla nitg sinxron alagadadirler. Nitq Ggun tafekkur inkisaf

usaglarda “bos verbalizm” adlanan hal bas verir: usaq sadaca danigir, amma danisiginda heg¢
bir mana olmur.

PiL ve aqli gerilik arasinda forgler mévcuddur. PiL- de ali psixi funksiyalarin inkisafi
ucun baza movcuddur, yalniz onu inkisaf etdirmek lazimdir. ©qli geriliyin deracasindan asili
olaraq qeyd edilenlari buraya tadbiq etmak olmur. Onlar, xtsusile da agir daracaliler talima
yatimli deyiller. 8ger vaxtinda PiL korreksiya olunmazsa, aqli geriliye kego biler.

Bazan usaglara diggat ayrilmir ve naticeda pedaqoji baximsizliq dediyimiz hal bas verir
ki, valideynlarin bir gismi bunu makteb problemi kimi gabul edirlar. Bele usaglarda inkigsaf
zonciri qirihr ve onlar bilik, bacariq, vardis kimi telim Gnsurlarini manimsaya bilmirlar. Odur ki,

onlarin tehsilina bir muddat hassas yanagsilmali ve onlar inkllziv tahsila yonaldiriimalidir.

Daun sindromu
Daun sindromu aqli gerilik diagnozu ils assosiasiya olunan ve
xromosomlarin migdar ve ya qurulusundaki pozuntulardan asili olan

mahdudiyyatdir.

onlarin boyu qisa, kallesi kicik ve yumru olub, Uz nahiyyssinds yastilagir. = I "
Yanagqlar Uzun yastilasmis fonunda bir gadar tiza gixir. Gozlari uzunsov 2\
va kicik, goz yarigi ¢cep, gozbucaginda deri bukuglu, agzi yariagiq, dili boyuk olur. Belo

usaglarin azalalari ve oynaglar zaif inkisaf etmis olur. Dislerina galdikde, Daun sindromu ile
dogulan usaqlarda disler ayri olur va normal ardiciliga uygun ¢ixmir. Onlarda agiz boslugu
normada oldugundan nisbaten kigik, dil ise bdyukdur. Bu sindromla dogulan usaglarin ovuclari
enli, barmaglari qisa, ¢gegale barmaq bir az i¢ariye dogru bukulmus olur. Bir ¢cox usaqglarda
sohadat barmagla bas barmaq arasindaki masafa ¢ox boyukdur.

Daun sindromu ile dogulan usaglarla bagl verilan malumatlarda geyd olunur ki, bels
usaglarda mahdud anlama bacarigi, béyik ve kicik motor problemlari var. Usaqglarin nitginda
langima, zaif esitma, gdrme problemlari olur. Daun sindromu olanlarda g6z c¢apliyi,
yaxindangoérma, uzaqdangdrma slamsatleri daha artiq musahide olunur. Onlarin immunitetlori
da zaif olur va bu usaglar qulaq, géz infeksiyalarina meyillidirlor. Daun sindromu ile dogulan
korpalerin taxminan Ugdas biri Grek ¢catismazligindan aziyyat ¢akir. Ancaq bunlarin goxu hazirda
ugurla mualice oluna bilir. Bazilerinin anadangalma mada-bagirsaq trakti problemlari olur ki,

bunlari da cerrahiyys vasitasile aradan qaldirmaq mumkunddar.
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9qli gerilik, daun ve ya psixi inkisafin langimasi olan sagirdlarle bagli

mduallimlar lgiin tévsiyalar

1. Bela usaqglarin maraq va motivlari qisamuddatlidir ve diqqgetlari daginiqdir. Buna
gore de davamli misahide va tasviq etmayas ehtiyac var.

2. Gorduklerini ve esitdiklerini tez unudurlar, yaddaslari zsifdir. Buna goéra de
movzulari tez-tez tekrarlamaq lazimdir.

3. Konkret ve dagiq gosterisleri daha yaxsi qavrayirlar. Konkret olun. Vazifenizi
sifahi olaraq sadaca gosterigler vermakla bitmis bilmayin, bu zaman nayi nezardas
tutdugunuzu numayis etdirin.

4. Qabul edin ki, siz sagirdin hayatinda dayisiklik yarada bilarsiniz. Sagirdin gicinu
ve maraqglarini aydinlasdirin, bunlari har zaman vurgulayin. Onun ugur
gazanmasl Ugun imkanlar yaradin.

5. Tez yorulur va sabirsizdirlar. Uzun va yeni tapsiriglarin hallini marhalalara ayirin.
Marhalaleri nimayis etdirin. Sagirde har marhalanin 6zina aid tapsiriq pargasini
hall etdirin. Lazim olasa, kdmaklik gdsterin.

6. Sagirde gorduyul is barada fikrinizi derhal bildirin.

7. Qagirde gundalik meigatds, basqalar ile miunasibat qurmaqda, pessakarliga ve
mivafiq tadqiqat islerinin apariimasina aid biliklari manimsamakda lazim olan

bacariglari dyradin. Sagirdi qrup faaliyyatlerine, yaxud kollektiv iglara calb edin.

Autizm

Autizm - erkan yas dovrinde baslayan, sosial minasibatler ve Unsiyyat sferasinda
problemlarin olmasi ile 6ziinl gdsteran Umumi inkisaf problemidir. Autizmin alamatlari, asasan,
iki yasindan etibaran 6zunU gdstermays baslayir. Autizm 6zina gapanma, real hayatdan
uzaglasma kimi tezahur edir. Baxmayaraq ki, autizmin tazahur spektri ¢ox genisdir, asas
simptomlari mumi xarakter dasiyir:

v’ sosial minasibatlerde pozuntu

v’ nitq ve Unsiyyatda pozuntu

v’ toxayyllde pozuntu.
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Sosiallagma problemi. Basqa usaqglarin oyunlarina maraq gostarmaya bilar, baci-

Autizmin davranis simptomlarina agsagidakilar aiddir:

gardasina munasibatds gaddarliq numayis etdire biler, valideynler onu qucaqda tutduqda,
yaxud 6pdikda buna har yolla mane olmaga c¢alisir, temasdan va qucaga alinmagdan xosu
galmir.

Kommunikativ (Unsiyyat) problemi. G6z temasindan qagir, bagqgalari ils Gnsiyyat
qurmur, uzun muddeat eyni movzu Uzerinda danisir, toek galmagi xoslayir, sebabsiz olaraq
aglayir, gulur ve sababsiz davraniglar nUumayis etdirir, manasiz sozlari ardicil tekrarlayir,
ehtiyaclarini ifade etmakda c¢atinlik ¢akir, danismaq avazina harakatlarla ehtiyaclarini ifada
etmaya calisir, vo exolaliya (cavab vermek avezina, 6zuna deyilanleri eynila tekrar etmak)
mugahida edilir.

Qariba va ya ritual davranis. Sllerini yellatma, bir-birina ¢irpma, durdugu yerds 6z
atrafinda dénmae, xatt boyunca dizma, 6z-6zuUnu yirgalamaq, isigr yandirib sondirmaya
sonsuz maraq gostarir.

Motorika problemi. Xirda motorika problemlari, faza gavramanin defisiti musahids
edilir, yondemsizlik yaxud mikemmal tarazlig ndmayis etdirir, asyalari davamli olaraq
cevirmakdan xosu galir.

Sensor problemlar. Sacginin qirxilmasina imkan vermir, su prosedurlarindan
gatiyyatle imtina edir, musigi sasina gticle tab gatirir, asyalari Uzlina ¢ox yaxin tutaraq firladir,
paltar deyismayi sevmir, seslera qarsi haddindan artiq hassasliq nimayis etdirir vo ya
haddindan artiq lageyddir.

Oziine xatar yetirma. Basini girpir, 6zUnu diglayir ve bu zaman agri slamatlari
goOstermir, 6z darisini qaslyib cirmaglayir, 6z sagini yolur, agriya qarsi lageyddir.

Autizmi olan usaglarin inkisafinin tmumi ganunauygdunlugu ondan ibaratdir ki, onlarin
tefekklrinun inkisafinda aks olunan bazi psixoloji funksiyalar irelileya, bazilari ise geriloya biler.
Masalan, bazi usaqglar renglari gox boyuk daqiqlikle secib, murakkab naxiglari qura bildikleri
halda, 6zlinaxidmat verdislerinin 6hdesindaen galmakda, bdyuklerin gdsteris va tapsiriglarini
yerina yetirmakds boyuk c¢atinlik ¢akirlor. Autizmi olan usaqglarin zakasina geldikda onlarin

bazilari gox Ustln riyazi bacariglara ve ala hafize kimi xtisusi qabiliyyatlare sahib ola biler.

Autizmi olan sagirdlarla bagh muallima tovsiyalar
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1. Autizmi olan sagirdlar ¢cox zaman Uz ifadslerinin, harakat dilinin ve sas tonunun
yozumunda ¢atinlik ¢akirler. Sagirds talimatlar verarkan, rayinizi ifads edarkan mumkun gadear
aydin ve konkret danisin. ©min olun ki, taelimatlar sagirdin ehtiyaclarina géra marhale-marhale,
sifahi va vizual olaraq, fiziki dastek vermakla, yonaldici s6zlar séylomakle verilir.

2. Yardim ugun pesakarlara (hamgcinin valideynlara) muracist edin ki, autizmi olan
sagirdlerin geriba davraniglarinin manalarini anlaya, bu yonda olan problemlarin optimal halli
yollarini tapa bilasiniz.

3. Qaydalarin ve ardicilhdin hayata keciriimasinde davamhhigi temin edin. Bilands ki,
dars cadvalinds hansisa bir dayisiklik olacaq (masalan, sraziys sayahaet, yaxud toplanti kimi
alavalar), sagirda nayin dayisecayini, nayin gozlanilacayi ve na etmali oldugunu demakla onu

bu dayisikliye hazirlayin. Sagirdlari har kicik ugurlarina gére mukafatlandirin.

Hiperaktivlik va diqgat aksikliyi sindromu

Xarakterik alamatlari:

1. Diggatin defisiti

- Asanligla yayinirlar.

- Tez-tez basa ¢atdirmadiqglari bir isden digarina kegirlar.

- Verilon talimatlar yerina yetirerkan catinlik ¢akirler.

2. Hiperaktivlik

- Cox danisirlar.

- Bele usaq Ug¢un sakit oyunlar oynamaq ¢atindir.

- Stulda tez- tez dondarlar, harlanirler.

3. impulsivlik

- Basqa insanlarin s6zunu kasir ve oyunlarda 6z ndvbalarini gozlemirlar;

- Novbayls danismaq lazim olanda g¢aetinlik c¢akirlor. Masaelan, suallara cavab
verildikda.

Fiziki cehatdan tehlikali olan veziyyatden yayinmaqda ¢atinlik ¢akirlar.

Hiperaktivliyi olan usaqlar 6z vyerlarinds ¢ox firlanirlar, asgyalari ve paltarlar
dartigdirirlar, tez-tez yerlerinden qalxir va atrafi dolanirlar, uzun middat otura bilmirlar. Daha
cox Uze g¢ixan patologiya aktivliyin yuksak gdstericisi ile deyil, onun nazaret altina alinma
daracasi ilo baghdir. Diqget aksikliyi usagin basqa islerle maggul olmasi, oyunu sonacan
oynamasi, oxumasi, sakil ¢cekmasi, bagqgalari ile minasibatine géra giymatlandirilir. Oyunda

hiperaktivliyi olan usaq fealligina gore digar usaglardan farglanmayas bilar.
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Ozunu sakit aparmaq lazim gealdikda, masalan, maktabds ve yaxud da nahar masasi arxasinda

Hiperaktivliyi olan usaqda daha cox nazars carpan xususiyyat

sakit ola bilmamasidir. Hiperaktivlik 6zunu muxtelif seraitde buruzs verir: masalen, evds,
maktebda. Lakin hakimle qisa muddatli konsultasiya zamani hiperaktivlik sindromu agkar
edilmaya biler, bels ki, usaq tanis olmayan saraitden, hakimdan gorxa bilar ve yaxud da 6ziina
maraqh bir masguliyyat tapa biler.

Bu usaqglar mualice olunmazsa ve ya muayyen tadbirler gorilmazse, fikri dersdan
yayinir, maktabde yaxsi oxumurlar. ©trafindakilarla tnsiyyat qura bilmir ve bunlar galacekda
tehsilds, islerinda, cemiyystda problemlar meydana ¢ixarir. Bele usaglarin goxunda ham doa
emosional va davranis pozgunlugu, prososialliq (basqalarina konullu olaraq yardim etmak

havasi), yasidlari ils da muayyan problemlar formalasir.

Hiperaktivlik va diqqet aksikliyi sindromunun 3 formasi var:
» yalniz diqqget aksikliyi

» yalniz hiperaktivlik

» kompleks sindrom (diggat aksikliyi + hiperaktivlik).

Hiperaktivliyi olan sagirdlarle bagl miisllimlara tovsiyalar

1. Diggat aksikliyi ve hiperaktivlik sindromu hagginda daha ¢gox malumat alde edin.

2. Sagird ucln nalarin ¢atin oldugunu musayyeanlasdirin. Masalen, diggat aksikliyi
va hiperaktivlik sindromu olan bir sagird tapsirigi hall etmays baslayanda, bir basqasi isa
bitirenda, ndvbati tapsiriga baslayanda ¢atinlik ¢ceka biler. Har sagirds ferdi gaydada yardim
edilmalidir.

3. Qaydalar, cadvallar va tapsiriglari divardan asin. Aydin qaydalar va rejimlar
diqget aksikliyi va hiperaktivlik sindromu olan har bir sagirde kdmak edir.

4. Sagirdas tapsiriqg cedvalindan va gundalikdan necas istifade etmali oldugunu
gosterin.

Sagirdin fiziki faalligini lazimi istigamate yonalda bilmasina kdmak edin (masalen,
sagirdin bazi masalalari ayaq Usta ve yaxud yazi Idvhasinds hall etmasina imkan yaradin).
Mintezam olaraq planlasdiriimis fasilaler elan edin.

5. ©min olun ki, talimatlar marhala-marhals verilir va sagird talimatlara amal edir.
Talimatlari ham sifahi, hem da yazili gakilda verin. Diggat aksikliyi va hiperaktivlik sindromu

olan bir gox sagird marhalalara ayrilan tapsiriglardan da faydalana bilirler.
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Ortopedik pozuntu usagin ugurlu yasama va tshsil alma qabiliyystine manfi tesir

Ortopedik pozuntu

gOsteren bir mahdudiyyastdir. Bu diagnoz anadangslma (masalen, usaq iflici, sumuk varami),
eleca da basga sebablardan (masalen: beyin iflici, amputasiyalar, siniglar, yaniglar) yaranan

alillik novudur.

Beyin iflici

Beyin iflici dedikda azeala va badan orqanlarindan istifade etmaya nazarat edan beyin
hissalarinin zadalanmasi nazerde tutulur. Zedslenma hallari dogugdan o6nca, bazan dogus
zamani, yaxud da dogusdan az sonra bas verir. Beyin iflici zsif, mulayim va kaskin deracalerda
ola bilir. Zeif deracali beyin iflici olan ugaq davranisinda hansisa muayyan qusurlara yol verir.

Mulayim deracali beyin iflici olan usaq ise gezerken axsayir. Belesi ayaq ugln
dizeldilmis xUsusi dayaga, yaxud ¢aliye ehtiyac duya biler. Daha kaskin beyin iflici usagin
batun fiziki gabiliyyatlerine manfi tasir gostare bilar. Mulayim, yaxud kaskin daracali beyin iflici
olan usaq slil arabasindan va basqa alstlerdan istifade etmaya macbur olur. Beyin iflici olan
usaglarin bazan dyranmakla bagh problemleri, esitma-gérma problemlari ve yaxud aqli gerilik
problemlari da olur. Beyinin maruz galdigi zadslanma na gadar boyuk dlgudadirsa, cox zaman
ele beyin iflici da o gqadar kaskin olur. Har halda bu da var ki, beyin iflici zaman 6tdikce daha
da pislesmaya dogru getmir va beyin iflici olan usaqglarin goxu gelacek hayatlarinda normal
yasayirlar.

Beyin iflicinin ti¢ baghica novii mévcuddur:

» Spazmatik beyin iflici. Bu zaman azele garilmasi haddindan artiq seviyyads olur.
Harakatlor, xiisusan ayaq, ol ve bel harokatlari nezaratsiz halda olur. Beyin iflicinin bu ndvinde
olan usaqlar yerimaya calisdiqca ayaqglarini igeriya qatlayaraq harakat edirlar. Bu, beyin iflicinin
an ¢ox yayillmig bir soklidir.

> Atetoid beyin iflici (diskinetik beyin iflici da adlanir). Bu, badanin butin
haraketlerine manfi tesir gostare bilir. Beyin iflicinin bu formasi tipik olaraq asta ve nezarat
edilmayan baden harekatleri, azaciq azale gerilmasi saklinde olur ki, bu zaman usagin duz
oturub diiz gezmasi ¢atin olur.

> Qarnisiq beyin iflici. Bu, yuxarida sadalanan slamatlarin birlesmis bir variantidir.
Qarisiq beyin iflici olan usagda azslsa garilmasi ham ylksak, ham ds asagi saviyyada olur. Bazi
azelalar haddindan artiq gerilmis olur, basqa azsleler ise haddinden artiq bosalmis bir

vaziyystda olur ki, bunlar yondamsiz va geyri-iradi harakatlarin garigigini meydana gatirir.
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Beyin iflici olan gagirdlarla baglh miisllimloera tévsiyalor

1. Beyin iflici haqqinda daha ¢gox malumat slds edin.

2. Bu, aydin bir masala kimi gdrtina bilar, amma bazan beyin iflici "gorintlsi” bels bir
yanhgs tasavvir yarada bilar ki, beyin iflici olan usaq basqgalari kimi dyranmak qabiliyystinden
mahrumdur. Diqqgatinizi usagin ferdi qabiliyysti Uzerinde cemlayib telim ehtiyaclarini ve

bacariglarini dyrenmaya g¢alisin.

Nitq va dil mahdudiyyati

Nitg ve dil mahdudiyyatlari Ginsiyyet zamani va sifahi nitq funksionalli§i kimi sahalarda
askarlanan problemlerle baglidir. Bu qusurlar sade sas dayismalerinden tutmus nitq tgln
zoaruri olan dil anlamagq va nitqdan istifade etmak bacariglarina gadar dayige biler.

Usagin Unsiyyst bacarigi o zaman langimis sayilir ki, o, danisiq va dil anlamaq
bacariglarini menimsemakda yasidlarindan nazera ¢arpacaq deracads geri qalir. Bazan elo
hallara da rast galirsan ki, usagin danisigi anlamaq qabiliyyati onu ifade etmak gabiliyyatinden
xeyli artiq olur. Ancaq bu har zaman bas veran hal deyil.

Nitq qusurlari seslerin ifadasi ile bagli taleffiizds yaranan problemlar demakdir. Bunlara
aid bir slamat kimi nitq axini ve ritminda yaranan fasilani gostarmak olar. Kekalema gabilindan
olan bu qusur disfluyens adlanir. Nitq qlsuru olan insanlar “z” ve ya “r” kimi saslerden istifada
edarkan problemlari ola bilar. Nitq qusuru olan bir insani dinleyanlar onun ne demak istadiyini
anlamaqda c¢atinlik ¢caka bilerler.

Dil gusuru isa stzlerin ham verbal, ham de qeyri-verbal konteksda anlasilmamasi,
yaxud istifadesinde yaranan bir pozuntu halini eks etdirir. Dil qusurlarinin bazi slamatlori
sirasina sozlerin va manalarinin mavafig olmayan terzde istifadesi, fikirleri ifade etmak
gabiliyyatinin olmamasi, grammatik qaydalara emal edilmamasi hallarini géstarmak olar. Bu
alamatlarin biri ve yaxud hamisi dil éyrenmakle bagli ¢atinlikleri olan, yaxud dil inkisafi lang
gedan usaglarda askarlana biler. Bele usaglar s6zu esida, gore bilsalar da, menasini anlamaya
bilerler. Belolari basqalari ile tnsiyyat zamani na demak istediklorini anlatmaqgda da ¢atinlik
coka bilarlor.

Pegokarlar musallimlars sagirdlarin iS tecrubalarina aid hadaflerin
muayyanlasdiriimasinds yardimgi olan els strategiyalar taklif eda bilarler ki, bunlar sagirdlerin
maktebdan is hayatina va ahillig gagina kegid dovrlari U¢ilin yeterinca semarali olsun.

Muvafiq texnologiya ele usaglara yardim eda biler ki, onlarin tUnsiyyatini ¢atinlesdiran

fiziki veziyystlori 6zuUnu gostersin. Elektron unsiyyet sistemlarindan istifade edilmasi
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mibadils edilan fikirlorin gabulu va 6turdlmasinds istirak etmaya imkan yaradir.

danismayan adamlara va kaskin fiziki mahdudiyystlari olan fardlera

Nitq va dil mahdudiyyati olan sagirdlarle bagl tévsiyaloar:

1. Diggetla dinlemayi bacarin.

2. Paralel replikalardan istifade edin. Usagin atdigi her bir addimin danigiq for-
masinda takrar edilmasi nitqin stimullasdiriimasinda yardimgi olur (masalan: “San kitab
acirsan”). Usaqglara nitgin ekspressiv elementlarindan istifade olunmasinin sabablerini izah
edin (masalan: informasiyanin, izahatin verilmasi, diggstin calb edilmssi, etirazin ifade

olunmasi ugun istifads olunur).

Mévzu 4. INKLUZiV SiNIFD® PEDAQOQ
"Ug maktabdan qovulmus bir sagirdi yeni meakteba gatirirlar. Birinci dersa giran musllim
onu goérlb Urayinde deyir: "Bels usaqglar hardan gelir axi?" ikinci derse gslen musllim yeni
sagirdi gorib hirsle: "Ele bir sen ¢atismirdin...", - dedi. Uclincii misllim isa sevincla: "Ooo, yeni
sagirdimiz var!", - deyib ona yaxinlasdi. 9lini sixdi, goézinun igina baxdi, gulimsunub dedi:

"Salam. Man sani gozlayirdim." (Salva Amonasuvili)

1.  inkliiziv sinif miialliminin seristealeri

inkliiziv sinifde dars deyacoek miisllimin inkliiziv seristalsliliyi asagidakilari shate
edir:

— inkliiziv tehsilin felsafesini anlamaq, SIM sagirdlerin sexsi ve yas inkisafinin
ganunauygunluglarini, xususiyyatlarini bilmak;

— inklUziv talimin taskilinin optimal Usullarini segmak, inkliziv sinifde telim prosesini
layihalendirmak;

— pedaqoiji Uinsiyyastin bltlin subyektleri arasinda SiM usaglara miinasibatde deyarlors
asaslanmis muxtalif Gsullarin tatbiqi;

— inkltziv talimin ahate dairasinda korreksiyaedici-inkisafetdirici mahitin yaradilmasi ve
resurslardan butin usaglarin inkisafi tgun istifade etmak;

— inklGziv tahsilla bagl pesekar 6zlinutekmillagsdirmasini temin etmak.

Musllimin saristaliliyi onun xarakterinde 6zuUnu gostarir.

Musllimin motivasiyaedici xarakterini inkliziv telim ¢argivesinde pedaqoji
foaliyyatini reallasdirmaga sexsi maraglari formalasdirir. Motivleri sosial, idraki, pesa, saxsi

inkisaf, 6zlnutesdiq, sexsi manfast va s. ola biler.
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Motivasiyaedici xarakter Umumi dayarler, ehtiyaclar, inkliziv tehsilin adekvat
maqsadlari ve masalalari, miayyan pedaqoji fealiyyatin yerina yetiriimasi Ug¢ln 6zinl
motivasiya etmak bacariglari kimi muayyenlasir. Bu serista Ugun musllimin saxsi hadafleri
onamlidir.

Kognitiv xarakterini asagidaki bacariglari formalasdirir:

- inklliziv telimin nazeri ve praktik masaleleri liclin zeruri olan informasiyalari gebul
etmak, manimsamak, istifade et¢ak bacarigi.

Refleksiv xarakter muallimin inkllziv talima hazirlagma ve prosesin aparilmasi gortlori
daxilinda refleksiya apara bilmak bacarigini shate edir.

Funksionalliq xarakteri inkllziv talim gortlari daxilinds asas pese bacariglarini shats
edir:

- diagnostik bacariq sagird kollektivinin, gexsiyyatin, talim-terbiyasinin inkisaf
saviyyasinin, pedaqoji prosesin umumilikde ve ayri-ayri merhalasinde vaziyyatinin dogru
diagnozunu qoya bilmak gabiliyyatini ehtiva edir.

- prognozlagdirma bacarigi her hansi bir pedaqoji fealiyyetin naticelerini
prognozlasdira bilma gabiliyyatini ehtiva edir.

- konstruktiv bacariq — pedaqoji fealiyyeti adekvat maqgsadlar (Umumi, fordi)
muayyanlesdirmak va sagirdlerin muxtalifliyini nazera alaraq pedaqoji fealiyyatin savadl
planlasdiriimasi gabiliyysti demakdir.

- taskilatgiliqg bacarigi — pedaqoji fealiyyatin tagkili, fardi yanagsmanin yaradici tatbiqi
(masalen, fardi tadris plani tzre talim).

- kommunikativ bacarig — pedaqoji prosesin subyektlori ile konstruktiv
munasibatlerin qurulmasi gabiliyyatidir.

- texnoloji bacariglar inkltziv talimin metod va texnologiyalarinin tatbiqi seristasidir.

- korreksiya bacarigi — aralig ve yekun diagnostikanin naticelerini nezare alaraq
istanilen marhalaeda pedaqoji prosesin gedisini korreksiya eda bilmak qabiliyyatidir.

- tadqiqatgiliq bacari§gi — pedaqoji tezahdrlari dyrenmak, analiz etmak, tacribi-
eksperimental igin apariimasi serigtosidir.

2. inkliiziv tahsilda miiallimin vazifalari

Muallim sinifde adaptiv talim muhitinin (har bir usaq Uglin tslebati ddeyacak)
yaradilmasina; normal tehsil almaga mane ola bilecak fiziki ve ya aqli ¢atismazliglara

(disleksiya, disqgrafiya, deviant davranis ve s.) fikir yénaltmayen seraitin yaradiimasina; SiM
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usagin tipik ders prosesine qosulmasi Ugun rasional izah formalarindan istifade

etmoaklo, foal dars prosesine qosulmasina sarait yaratmaga masuldur.

inkliiziv sinifde musllimin vezifelerini asagidaki kimi tesvir etmak olar:

inkliiziv sinifda muallimin vazifalari:

-
10

SIM sagirdlari comiyyats barabarhiiquglu sexs kimi teqdim etmak;

Inkliiziv tahsils calb olunmus sagirdin ferdi xiisusiyystlerini bilmak;

Inkliiziv tahsilla bagh nazeri ve praktik biliklare malik olmag;

SiM sagirdlerin Fardi tedris planinin hazirlanmasinda istirak etmaok;

Diferensial talimi tagkil etmak;

SIiM sagirdlsrin daha cox maraq gosterdiyi fanlarle alagasini temin etmak;

Muassisads tahsil alan har bir sagirdin ugurlari ile baglh misahidaler aparmaaq;

© Nl o g A~ W N

SIM sagirdlarin naticalerinin diagnostik, formativ ve summativ giymatloendiriimasini

aparmag;

9. | Her yarimilin sonunda maktab rahbarliyi qarsisinda hesabat vermak;

10. | inkliiziv tehsile celb olunan sagird haqqinda biitiin melumatlarin maxfiliyini gorumag;

11. | SiM sagirdin ferdi ve grup fealiyystloerine celb olunmasina kémek etmak;

12. | SIM usaglarin portfoliolarini hazirlamagq;

13. | Maktab psixoloqu ile amakdasliq etmak;

14. | Valideynlori SIM sagirdin inkisaf dinamikasi barede miintezem melumatlandirmagq.

3. inkliiziv talimda miiallimin soxsi keyfiyyotlori

inkliiziv siniflerin asasini heg kasin kanarlasdiriimadigi ve har kasin fardi gabiliyyst ve
ehtiyaclar1 ile birge gsabul edildiyi kollektive olan minasibat teskil edir. Qabiliyyet va
ehtiyaclardan asili olmayaraq, sagirdlerin hamisi eyni gaydada sinif kollektivinin Gzvl sayilir.
SiM usaglarin siniflere Urakacigligi ile gebul edilmasi oldugca vacibdir. Miisllim sagirdler {igiin
asas davranis nimunasidir. Mahz o, 6z harakatleri il diger sagirdlera SiM sagirdin, sinfin va
comiyyatin vacib Uzvlerindan biri oldugunu gdstermali, sagirdler arasinda pozitiv

minasibatlerin yaranmasina ¢alismalidir.
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Muallim:
- diger sagirdlerle oldugu kimi, SIM sagirdlerle ds tehsil ve davraniglari ile badl gézlentilerini
bélismalidir;
- muxtalif sagirdlere muxtslif taleblarin qoydugunu ve bunu na dgln etdiyini sagirdlers izah
etmalidir;
- SIM sagird ve ya onun aile lzvlerinden xahis etmeslidir ki, problemin mahiyystinin naden
ibarat olmasi haqqinda danissinlar;
- sagirdlarin hamisini sinif faaliyyatina calb etmayin bazan ¢atin oldugunu nezers almali, bunu

sagirdlers izah etmalidir ki, onlar imkan daxilinde bu isde musllime yardim etsinler.

SIM usaqlar inkliiziv siniflere gebul olarken bas vers bilacak tehlilkelarden biri de
merhemat, giizest atmosferinin yaranmasidir. Bu usaglarin SiM usaglarla oxumasi
xeyriyyacilik akti deyil. Miisllim dark etmalidir ki, SIM sagirdler ona gore bu sinifdedirler ki, onlar
da bu cemiyyatin beraberhiquqglu Gzvidir ve bu hagigeti inkliziv tehsil auditoriyasina

oturmalidir.

Yanlis miinasibatlarin aradan qaldiriimasi ii¢iin tévsiyalar:
- guzestli miinasibatin SIM sagirdler ticuin tehliikeli olmasi ile bagli sagirdlerle sthbet edin;
- dusdndn, sagirdler arasinda farq qoymadan onlarin her birinin ehtiyaclarina hansi sekilde
cavab vera bilarsiniz;
- biitiin sagirdleri, o climladen SiM sagirdleri bir-birilerine yardim géstarmays haveslendirin;
- sagirdlera digerlarine teamannasiz yardim gbsteran insanlar haqqinda danisin;
- sagirdlera emekdasliq etmayi dyratmak lUcln butin imkanlardan istifade edin;
- sagirdlerde muxtalif movqeleri mizakire etmakle miinagigsleri yoluna qoya bilme bacarigini
inkisaf etdirin;

- gagirdlera imkan verin ki, butlin sinfe aid olan vacib qerarfari birge qabul etsinler.

Bu faaliyyatlerin sayasinde sagirdler sinifdeki mihit ve munasibatler Gigiin masuliyyet

dasidiglarini hiss edacaklar.
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4.  SiM sagirdlerlas iinsiyyatdes psixoloji-pedaqoji prinsiplor

Xatirladiriq ki, yalniz 6zunu daim terbiye edan adam yaxsi terbiyaci ola biler. Bu adi
haqigat daim 6zunudtarbiys ile masgul olmagla mukallef olan pedaqoqu ¢atin va masuliyyatli
vazifasinin icrasinda zaruri pedaqoiji-psixoloji prinsiplarle tanis etmak ehtiyacini dogurur.

1) Prinsiplar xarakteri guclandirir. MUallim dyrananlarin qarsisinda guclu xarakterli
soxsiyyoet kimi cixis etmolidir. iradesiz, xaraktersiz terbiyeci 6z davamgcilarindan gicli
xarakterli, iradeli adamlar yetisdire bilmaz.

2) Ardicilhq. Qarsiya goyulmus maqgsadi her zaman izlemak, usaglarla basladilmisg igi
sona ¢atdirmaga calismaq, ardicilligi nUmayis etdirmak lazimdir.

3) Zaiflik va sahvlara glilmamak. Usaglar bacarigsizliq gostaranda sabirsizlik etmak,
buna barmagarasi yanasmaq olmaz.

4) Sakitliyi ve 6zuniidarani qorumagq. Hayatin har aninda sakitlik ve 6zunuidare
vacibdir: usaqglarin kaskin togqusmasi, is zamani usagin bigaq, heatta balta ile zedslenmasi,
yaxinligdaki tehlika: masalen, haradasa yangdinin bas vermasi, denizds ve ya ¢ayda qafil

gasirga, elektrik xatlorinin qgafil qirilmasi, usadin maktebden qag¢masi, usaqglarin
tehlUkali oyunlari, ekskursiya zamani yolun itirilmasi, Urakgetma, usaqlara ve ya muallima garsi
guclu gazab ve s.

5) Temkinli danisiq. ©qli geriliyi olanlarla aydin, telesmadan, sasi ucaltmadan
danismaq lazimdir. Yalniz haddini asan usagin yarada bilacayi toqqusmanin qarsisini almaq
maqgsadile sesin gafil ucaldilmasina yol verile biler. Xatirlamaq zaruridir ki, sasin
ucaldilmasindan sui-istifade usaglari giciglandirir, sakitlesdirmek avazine, asablasani 6ziinden
gixarir.

6) Qetiyyetli davranis. Yadda saxlayin ki, SIM usaglarin gox zaman teqlid etms
xususiyyati olur ve muassisanin Umumi rejimi ile yanagi, muallim 6z davranisi ila onlari mualica
edir.

7) Salislik va tutarlilig. Subhali, asaslandirila bilinmayan fikirleri sdylamamak daha
dogru olar. Qeydler ve tovsiyaler usada psixoterapevtik tasir gosterir, dayanigsiz ve xaste
xarakteri tarbiya edir.

8) Daha az s6z! Heg bir uzun mulahizs ve sozguluk olmaz. Yadda saxlamaq lazimdir
ki, cox izah etmak — usagin avazina duslinmak, onlarin 6ztine disunmays imkan vermamakdir.

Qisa, aydin, sada dille danigmal!
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9) Zovglu va adabli gorunus. Bl-Uzun temizliyi, kostyumun tamizliyi ve saligasi,
daranmis saclar, zerif aksessuarlar. Yadda saxlamali ki, nUmuna ham manfi, heam de musbaet
istiqgamatda an yaxsi tarbiyacidir.

10) Qaraza yol vemamak. Usaglarla munasibatde her clr qerazdan ¢akinmali. Heg
bir imtiyaz, he¢ bir xtsusi azizlemalera yol veriimamali. Muxtslif munasibst gostarmak olar
(ferdilagdirma). Amma heg¢ bir garezli munasibat olmamalidir. Usaqglar bu mdévzuda g¢ox
hassasdirlar.

11) Konfidensiallig. Usaglarin qarsisinda musassisenin aleyhina, muiassisanin
gaydalarina aks fikirlar, pedagog-yoldaslarin, digar kbmakg¢i personallar da daxil olmaqla diger
amakdaslarin davranislari aleyhina heg bir fikir bildiriilmamali. Bu barede usaglar sikayetla
miraciet edarlerse arasdirib haqigati dyrenmadan heg¢ bir fikir séylonmamali. Usaglarin
garsisinda onlarin 6zleri ve yoldaslarinin misbat ve manfi xisusiyyatlari, usagin ailasi ve digar
daliller haqgqinda heg¢ na sdylomamali. Bu malumatlar usaglarin anladigi sekilds tahrif oluna
biler.

12) Qarar vermaya talasmamak. Muallimlarin, texniki emakdaslarin ve digarlarinin
davraniglari haqqinda usaqglarin sensasion sohbaetlerine inanmamali. Normal usaglarin
munasibatlerindaki geyri-deqiqliyi yada salib fergli sagirdlerin sisirtmalerini, psevdofanta-

ziyasini ve yuksek 6zlnatalqini nazerda saxlamali.

Mévzu 5. INKLUZIV SINIFD® ToLiM PROSESININ TOSKILI

1. inkliziv sinfin togkili

Sinifde bitiin sagirdlar eyni seviyyadas (yalniz saglam, yalniz SIM, yalniz slagl, orta ve
ya zaif) oldugda tenqidi disuince, 6zlinenazarast ve 6zunlgiymatlendirma zaif inkisaf edir. Mahz
bu baximdan sinfin terkibi (strukturu) muxtalif saviyyada olur, ele hayatda oldugu kimi. Sinifde
SiM olan usaqglara saglam usaglarin istiraki lazim oldugu gader, saglam usaqlara da SiM olan
usaglarin istiraki lazimdir. Bu cur siniflerde tehsil alan usaqlarda ciddi inkisaf geriliyini
korreksiya etmak mimkindir. inkliiziv siniflerin teskili zamani sagirdler diinyanin rengareng,
insanlarin iss fargli olmasi fikrina aligirlar.

Moktebde sinif esas struktur elementi sayilir. ilk kollektivler sinifde yaranir, miivafiq
emosional abu-hava formalasir.

inkliiziv sinfin teskilinin vacib amillerinden biri musllimin xisusi bacariglara malik

olmasi, valideynlarla birge emakdasliqg etmasi ve maslahatlegmasidir.

34
inkliiziv siniflarda talimin tagskili



j( BRININ PESIKAR INKISAFI INSTITUTU

Sinfin tasgkili zamani muasllimin veazifalari:

® Sagirdler Ugun sinifde emosional tahltkasiz muhitin yaradilmasi;

® Sagirdleri ders prosesina celb etmak magsadi ile muxtalif metodlardan istifads;
* Qarsliligh hérmat ve anlasmanin tamin edilmasi;

* jdman deqigeleri;

* SIM olan sagirdlarin dars prosesina hazirlanmasi.

2. inkliiziv sinifda darsin toskili

Talimin maqsadi:

e Oyradici — sagirdlara biliklari manimsatmak, verdis va bacariglari formalasdirmag;

e Torbiysedici — davranis modeli, kommunikativ bacariglari formalasdirmag;

e inkisafedici — SIM sagirdleri xiisusi pedaqoji-psixoloji Usullarla nailiyystlere
yonaltmak.

inkliiziv siniflards darslarin planlasdiriimasi ve teskili pedaqoji prinsiplore
asaslanir:

e Pedaqoji optimizm prinsipi (butlin sagirdlaeri 6yrana bilacayina inandirmagq)
L.S.Viqotskinin fardi inkisaf programinin baslangici, gedisi ve naticasini prognozlasdirmaga
imkan veran “yaxin inkisaf zonas|” ideyasina asaslanir.

o Diferensial va fordi yanagsma prinsipi sagirdin fordi xususiyyatlerini naezare alir,
inkisaf pozgunlugunun spesifik xususiyatlerini nazars alaraq munasib tslim sertlarinin
yaradilmasina hadaflenir.

e Erkan pedaqoji yardim prinsipi sagirdlare ugurlu korreksiyaedici-pedaqoji
yardimin asas sertlarindan biridir. Sagirdin fardi tehsil ehtiyaclarini miayyanlesdirmak Ugun
inkisafdaki langimalarin erkan tezahurlerini agkarlamaq ve diagnostikasini aparmaqdir.

e Talimin sosial-adaptasiyaedici prinsipi sosial bacariglarin ve sagirdin atraf
sosial-madani muhita psixoloji hazirhginin muxtalif strukturlarini miayyanlesdirmays imkan
verir.

o Tofakkiir, dil ve linsiyyatin xiisusi talim vasitasi kimi inkisafi prinsipi. SIM olan
sagirdlarde nitq, tefokkir ve insiyystin inkisafinda xtisusi problemlsr var. SiM olan sagirdler
dcin Gmumi tahsil ehtiyaci nitgin, tafakkirin va Unsiyyatin inkisafina korreksiyaedici-pedaqoji
kdmayin gostarilmasidir.

.
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e Xiisusi pedaqoji rehbarliyin vacibliyi prinsipi. SIM olan sagirdlerin éyrenme-

idraki faaliyyeti muallimlarin rahbarliyini telab edir.

Darsler sagirdlerin fardi xuUsusiyyatlarine uygun planlagdirilir. Darsin avvalinde
problematik situasiya yaradilir. Darsin uygun hissalarinde SiM olan usaglara yeni mévzu fordi
izah oluna bilar. Yuk darsin ortasina dogru tadrican artirilir. Névbati marhalede sagirdlerin
imkanlarina uygun muxtalif név ¢alismalar névba ile bir-birini avazlayir. Dars ele qurulmalidir
ki, sinifde 6yranma, muzakire, digunma va fealiyyat U¢guin mivafiq quvve ve zaman serf edilmis
olsun. Dars aydin algoritma malik olmahdir. MUayyan alqoritma verdis edan sagirdler daha
intizamli olur. Dars bir-biri ile metodik sakilde badli olan ¢ hissays ayrilir.

1. Giris hissa disunmayas ydnaltma marhalasi ila baglayir. Bu marhalanin shamiyyati
ondan ibaratdir ki, sagirdlar faallagir, hami aktiv istirak edir. Programda gdsterilmis mdvzu
asasinda dars baslayir. Motivasiya illistrasiyalar, sokillar, sxemlar, remzler asasinda taskil
olunur ve tedgigat sualinin goyulusu ile tamamlanir. SiM olan sagirdlerin gavrama ve anlama
xususiyyatleri nazars alinaraq tedgiqat sualinin alternativ varianti hazirlanir.

2. 9sas hissa darketma maerhalasi ilo davam edir. Bu zaman gagirdler yeni materialin
mabhiyyaetini derk etmaye yodnslirler. Bu marhalede yeni bilikle avvalki bilik arasinda alagas
yaradilir. Masteqil dyrenma prosesi muallimin izahi, sagirdlerin darslik ve ya manbalarls igi
asasinda qurulur. Muxtelif is formalarindan istifade olunarag konkret tapsiriglar verilir.
Teqdimatlardan sonra timumi diskussiya aparilir. SiM olan usaglar ticlin mahiyyatce eyni, lakin
sadelesdiriimis tapsiriglar verilir. SIM olan usagin xiisusiyyetleri nezere alinaraq taqdimatlari
umumi sinifle ve ya fardi dinlenilir.

SiM olan sagirdlerle is zamani miixtslif fealiyystlor bir-birini avezleyir. Misllim 6z nitqi
ilo prosesi istigamatlandirir, lakin nitgle ¢catdirilan informasiya minimum hadda olur.

3. Yekun hissa - dusinma marhalssidir. Bu zaman sagirdlar rast gsldikleri fakt va
hadisaleri yada salir, suallar verir, masahida va fikir mubadilasini aparir, hemin fikri daha genis
sokilde manimsamaya c¢alisir. Biliklor yaddasda méhkamlanir. Bir ve ya iki sagird tapsirigi sinif
garsisinda teqdim edir. Sonra SiM olan sagirdler yeni mévzu ile bagh fordi tapsiriglar yerine

yetirir, bu zaman musallim digar sagirdlarin tapsiriglarini yoxlayir.

inkliiziv sinifde dorsin gedisati:

= Yeni materialin marhalali izahi;
= Tapsinq telimatinin sagird terafinden takrarlanmasi;

= Talimin audio-vizual teminati;
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3. Talim prosesinda istifada olunan metod va Usullar

Talim nailiyyatinin giymatlandiriimasinin xUsusi vasitsleri.

Muallimin istifade etdiyi metod ve Usullar darsin magsadinin hayata kegirilmasi tgiln
bir vasitadir. Onlari bacarigla segmak va istifade etmak lazimdir. Metod ve Usullari els tatbiq
etmak lazimdir ki, is zamani sagirdlerin fealiyyat novleri dayissin. Menimsema prosesinda
muimkin gader ¢ox analizatorun (esitma, gbrms, lamisa), motorika, yaddas, mentiqi tafekkir
ve s. faaliyysti temin olunsun. 8lbstts, SIM olan usaglarla is zamani onlarin psixoloji

xususiyyatleri de nazera alinmalidir.

Korreksiyaedici isin imumi qaydalari:

e har bir sagirde fordi yanasma,;

e yorgunlugun qarsisini almaqg Ugun muxtalif vasitalerdan istifada (zehni va tacrubi
foaliyyati ndvbalamak, materiali kigik hissalarle teqdim etmak, rangarang ayani vasitalerdan
istifade etmak);

e talim bacariglarini formalasdiran, yazili ve sifahi nitqi inkisaf etdiren ve dyrenma
foaliyyatini aktivlesdiran metodlardan istifada.

Talim prossesinin tagkili Uglin asagidaki metodlardan istifade etmak olar. Qeyd olunan
metodlar muxtaslif is formalarina (fardi, cutlarls, grup seklinds ve s.) uygun aparilir.

Vizual metodlar inkllziv sinifde dearsin baslangic marhalasinda istifads edilir. Usaglar
sinifde ilk ndvbada maktab I6vhasini gortrler. O, semarali istifade olunmalidir, vizual dayagi
tomin etmalidir. informasiyanin etrafli tesviri diizgiin verilmalidir. Tapsiriglar, sekiller, sxemler,
cadvallar, predmetloerin ve tacribalerin nimayisleri va s. lIdvhads taqdim olunur. Bu da
materialin méhkam manimsanilmasins imkan yaradir.

Praktik metodlar. Ders praktik metodlar asasinda formalasir. Praktik metodlar
Oyrenma prosesinda usaqlarda planlasdiriimig elementlarin dyranilmasina, bilik va bacariglarin

formalagsmasina yardim edir. Praktik metodun vasitsleri:

tapsiriq (yazih ve sifahi);

laboratoriya va praktik is;

sXem

resmg¢akma, applikasiya, qurma.

Sifahi metodlardan istifade idrak fealiyystini aktivlegdirmays, duslnceni
formalasdirmaga ve yaranmis ¢atinliye tez reaksiya vermayea sorait yaradir. Sifahi metodun
vasitalori:
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e nagiletma (ser, nagil, hekaya);

e tamasalarin gosterilmasi.

Layihe metodu interaktiv metodlardan biridir. Oyrenma prosesinin ayriimaz bir
hissasidir. Layihe metodundan istifade tacrlibasi gdsterir ki, birlikde dyrenmak yalniz asan ve
maraqlh deyil, hem da daha seamaralidir.

Layihe metodu:

sagirdlerin Unsiyyat va amakdasliq qabiliyystlerini formalasdirir;

tedqigat aparmaq ve materiallarla islemak bacariglarini inkisaf etdirir;

vaxtdan duzgun istifadeni dyradir;

sagirdlarda 6ztnainami artirir.

Hansi iisullar SIM olan sagirdlare daha semarali dyrenmaya komak edir?

e sagirdler G¢ln informasiyanin 6tlrdlmasi Usullarini tez-tez deyismak;

e tapsirgin yerina yetiriima formasini dayismak ( mas., yazmaq avazina testlori sifahi
yerina yetirmak);

e tapsingi hissa-hisse yerina yetirmak;

e iKT-den istifade etmak.

Fardi xtisusiyyetlar nazera alinmali, tapsiriglar zarinds ig stress, hayacan ve garginlik
yaranmadan aparilmalidir. Oyranilan mévzunun mirekkabliyindsn asili olaraq ev tapsirginin
izahi batin sinfa ve ya fordi verilir.

Darsin taskili ila bagh muallim Ggin tovsiyalar

e Oxu dersinda kitabi agmaga komak etmak, materialin sahifasini va oxunacag matni
gostarmak lazimdir. Oxu zamani usagin diggati yayina biler, bunu nazars alaraq muayyan vaxt
kegdikdan sonra bir daha usaga yaxinlasmagq, matni izlemaya kdmak etmak vacibdir.

e Sinifde verilon tapsiriglarin hacmini azaltmaq (suallar oxunmus matn asasinda
verilirse, SIM olan sagirdlerle comi 2-3 suali miizakire etmak ve ya matnin yarisini oxumagq)
lazimdir;

e Cavab verarken SiM olan sagirdlers artiq vaxt vermak (sagirdlerin reaksiyalari lang
ola bilar) zeruridir;

e Yazili tapsiriglar ve testlerin halli igin daha g¢ox vaxt tsleb olunur, bu zaman
muallimin kémayina ehtiyac var (daftari tapmaq, agmagq, galemi tapmaq va s.).

SiM olan sagirdler ligiin tapsiriglar tertib ederkan asagidakilar nezara alinir:

e tapsirig ham sifahi, ham de yazili sekilds tertib olunur;
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e tapsiriq konkret, qisa, bir feilli ve bir neca talimatl olur;
e tapsingi verarken sagirdin yaninda dayanilir;

¢ basladigi isi bitirmak Ugun sagirda serait yaradilir.

SiM olan sagirdleri emosional ve 6yranma miihitina korreksiyaedici tesir etmak
ucun asagidaki Usullardan istifads olunur:

e oyun situasiyalari;

e agyanin xususiyyatlarinin muayyan olunmasini taleb edan didaktik oyunlar;

e digar sagirdlarla Unsiyyati inkisaf etdiran oyunlar;

e Uz ve al azelalarini sakitlesdiran gimnastikalar.
Moévzu 6. TOLIMIN DIFERENSIALLASDIRILMASI

1. Diferensial talim

Fargli gabiliyyet ve maraglara, elace de dyranma xususiyyatlarina malik sagirdlera eyni
anlayis ve bacariglari dars ugun ayrilmig mahdud vaxt ¢arcivesinde dyratmak asan ig deyil.

Diferensiasiya butin sagirdlerin ehtiyaclarini garsilamaq uglin — sagirdlarin na
oyrandiyine (mazmun), informasiyani nece manimsadiklarina (informasiyanin emali), bilik va
bacariglarini nece numayis etdirmalarina (natica) va tadrisin harda va kiminle bas tutmasina
(telim mdahiti) dayisiklik etmakle hazirlanmis Oyretma metodudur. Diferensiasiya talim
reseptlerinden ibaraet toplu deyil. ©slinde bu, sagirdlerin sinifde lazimi talim tecribasi
gazanmasi ugln 6yratma ve 6yrenma haqqginda muallimin disliinmak tarzidir.

Diferensial talim anlayisi Amerika Birlogsmis Statlarinin tehsil sisteminda va tsahsilla
bagli ganunvericiliyinda aksini tapmis bir anlayisdir. 1975-ci ilden etibaren ABS tehsil ganunlari
biatin maktableri usaqglarin fiziki, aqgli, irqi, dini ve s. fargliliklerine baxmayaraq feal halda
Umumtahsil kurikulumu ile shata olunmasini teleb etmisdir. 1990-ci ve 1997-ci illerds ise hamin
ganunlari daha da méhkamlendirmak va icra olunmasi ugun “Slilliyi olan fardlarin Tehsili” adh
ganun gabul edilmisdir ve bu ganun mahz fiziki ve aqli slilliyi olan usaglarin Umumtahsil

kurikulumu ile shats olunmasi Ggun semarali geraitin yaradilmasini taleb etmisdir.

Differensial talim ¢argivasinda muallim:
a) inkluziv tehsile calb olunmus usagin psixofizioloji fardiliyini bilir;

b) qavrama kanallarina baladdir;
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¢) anlama saviyyalerini bilir;

d) tafekkir ndvlarini bilir.

2. Fordi tadris plani (FTP). FTP-nin strukturu

inkliiziv tehsil prosesina calb olunan sagirdlerla FTP lizra isloma ardicillig:

Ne Gorulacak iglar Tarix

1. | Sagird maktebs miracist edir. lyul-avqust

2. Sagird butin sanadleri, epikriz senadi ve ya usaq | “------------------- ¢
dispanserinden verilon arayis ila birlikde Psixoloji-Tibbi-
Pedaqoji Komissiyaya muracist edir.

3. | Psixoloji-Tibbi-Pedaqoji Komissiyanin musbat rayi asasinda | “------------------- ¢
inkliiziv komponentli maktaba gabul edilir.

4. | Inkliziv komponentli sinif 18 tipik ve 2 SIM usagla 20 sagirdden | “------------------- “
ibarat olaraq komplektlosdirilir.

5. | Inkliziv komponentli sinifds tahsil alan sagird sinif mihitinde | 15 sentyabr-15 oktyabr
muisahida olunur ve miutexassisler, valideynlar ve sagirdle
isleyan musallimlar terafindan giymatloendirilir.

6. | Tadris programina uygun olaraq usagin giymatlondiriimasinin | Sentyabr-oktyabr
minimum haddi asas goturularek ona FTP tertib olunur.

7. | Tehsil xidmatlari yerina yetirilir, bura talim va xiUsusi xidmatler | Oktyabr-yanvar
daxildir.

8. | Sagirdin nailiyysti giymatlondirilir, nailiyyatler ve gerilomalar | Dekabr-yanvar
baresinde valideyn ve sagirdla isleyan digar mutaxassislaer
malumatlandirilir.

9. | Sagirdin yarimillik giymatlandiriimasinin naticasi olarag FTP | Yanvar
yenidan nazarden kegirilir, alave ve dayisikliklar edilir.

10. | Tahsil xidmatlari yerina yetirilir, bura talim va xisusi xidmatler | Yanvar-may
daxildir.

11. | ilin sonunda garsiya qoyulan maqgsedler esasinda sagirdin | May
telim programini nece manimsamasi ve diger inkisaf sahalarina

inkliiziv siniflarda talimin tagskili
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gora hansi ugurlarin ve ¢atinliklarin olmasi tzra ilin sonunda bir

daha giymatlendirme aparilir.

Tadris ilinin avvalinda teqriben bir ay miuiddatinde aparilan giymatlendirme basa
catdigdan sonra muallim, valideyn ve mutexassislerdan ibarat komandanin gargisinda duran
asas messle SIM usaglarin ehtiyaclarinin miayyenlasdiriimasi ve onlar (igiin fordi tadris
planlarinin (FTP) islenib hazirlanmasidir.

FTP - SiM usaqlarla is zaman istifade olunan en vacib alet olmagla usaq ve ona
teqdim edilecak xidmatler haqgqinda atrafli informasiyani shats edan formal senaddir. FTP ile
bagll esas muddeaalar agagidakilardir:

e FTP-nin hazirlanmasi zamani qerarlar gabul edserken aile baslica rol oynayir. Onlar
komanda ile birge optimal gerarlar gabul edirler.

e FTP usaqlarla is zamani musllim, valideyn ve mitexassislar t¢in baladcidir.

Muxtalif qrup sagirdler Gc¢un darslarin planlasdiriimasi ele apariimahdir ki, maqgsad ve
vazifsler sinifdaki usaqlarin qabiliyyatlerini aks etdirmakle, butliin sagirdlarin masgealalerds
istirakina imkan yaratsin.

Tadris programinin magsadlarini tahlil etmakle muxtslif ehtiyaclari olan usaqglar Ggln
tapsinglar yazarken musllim asagidakilari yerina yetirir:

e Tapsingi tahlil etmak.

e Usaqlarin verilmis tapsirigi yerine yetire bilmsloeri (¢iin hansi bacaria malik
olmalarini geyd etmak .

e Yeni dearsa kecmamigsden avval sagirdlere bu bacariqlari tecribadan kecirmak tUglin
imkan yaratmag.

e FTP-de goyulan megsadlerin Umumi program maqgsadlerinden fargleanmadiyini
muesyyenlasdirmak Ucln usaqglarin FTP-si ile tanis olmaq.

Muallim programi usagin xeyrina dayisa biler.

FTP-nin strukturu

FTP asagdidaki komponentlardan ibaratdir:

e Usaq haqqinda malumat: soyadi, adi, yasi, unvani. Bu bdlmads komanda
Uzvlarinin siyahisi da verilir.

e Usagin hazirki bilik ve bacariq saviyyasi. Bura usagin diagnostik
giymatlandirmasi zamani toplanmis informasiyaya asaslanan inkisaf saviyyesi haqqinda

malumat daxil edilir.
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e Magsad va vazifalar. Bura komanda Uzvlari terafinden miuayyan edilmis, asas
bacariq ve davranislarin manimsanilmasinds usaga kdmak edacek maqgsad va vazifaler daxil

edilir.

e Xususi ve alava xidmatlar. Bu bdlmads ugada gosterilacak xususi xidmatlaerin
siyahisi verilir.

e Sinif mihitinin uygunlasdiriimasi va isin teskili. Bu bolmade SiM usagin adi
sinifde tehsil almasina yardim edacak uygunlasdirmalar va igin tagkilinde edilen dayisikliklar
tasvir olunur.

e Faaliyyat muddati. Bura planin dmumi faaliyyet muddati ve ayri-ayri xidmatlarin
teqdim edilma muddati haqqinda informasiya daxil edilir.

e Usagin ugurlan haqqinda informasiya. Formativ giymatlondirma ve usagin
ugurlarinin monitoringi FTP-nin ayriimaz tarkib hissasidir. informasiyanin slds olunmasi tgiin
musahida, nazarast kartlari, usaglarin igleri, davranigin tasvir olundugu geydler ve s. tsullardan
istifade etmak olar.

Fardi tadris plani nimunasi

Sagirdin adi Planin tertib edildiyi tarix

Sagird haqqinda malumat

Tavallld: Yas:

Cinsi:

Maktab:

Sinif:

Valideynlar:

Diagnoz va asas ¢atinliklari (sensor va fiziki, sosial-emosional, kognitiv):
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Olaga telefonu
va unvani:
Feardi tadris plani komandasinin tarkibi
Rolu Adi Tohsili Telefon Imza
Muiallim

Valideyn/himayadar ve s.

Maktabin nimayandasi

(direktor, tadris hisse mudiri)

Psixoloq

Logoped

I. Usagin hal-hazirki inkigaf saviyyasinin gostaricilari

edin.

Asagida geyd olunmus sahalarda sagirdin bacariglarini va mahdudiyyatlarini geyd

telimatlara riayat etma).

Samir sarbast heraket edir, akser faaliyystlorde istirak edir, talimatlara riayet edir.

a) Sagirdin fiziki inkisafi (boyuk motorikasi: sarbest herakst, fealiyystloera qosulma,

qullug bacarigi va s.).

b) Sagirdin sosial va emosional inkisafi (makteb muhitinde adaptasiya, hamyasidlari ils
unsiyyet yaratmagq bacarigi, basgalarindan asili olub-olmamasi, emosional vaziyyati, 6zlina

Samir mekteb muhitine cstin adaptasiya olunur. Unsiyyste girmek bacarigi asagi
saviyyadadir. Emosional vaziyyati stabildir. Oziine qullug bacariqglari var.

inkliiziv siniflarda talimin tagskili
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c) Oqli inkisaf saviyyasi (riyaziyyat, oxu ve yazi masgelalerine qosulma, rangleri
ferglendirma, handasi fiqurlari tanima, kigik motorikanin inkisafi va s.)

Samir riyaziyyat maggslalerine qosulmur. Handasi fiqurlari se¢mir. Kigik motorikasi zeif
inkisaf edib. Sinir ve ezsle garginliyi migahids olunur. Qalemi tutmaqgdan imtina edir.
Diggatini bir nece elementin tzarinde camlaya bilmir.

II. MUallimin faaliyyati

Maqgsad Samiri darslerds fealiyyate qosmagla sosiallagdirmag;

Riyazi-mantiqi tafekkurinu inkisaf etdirmak.

Feaaliyyat plani | 1. Samiri birinci partada sylesdirmak.

2. Lovhada yazdiglarimi ucadan oxumagq.

3. Diggatini dersin tzarinde caemlaya bilmasi Gi¢lin ona alave ayani vesaitler
hazirlamaq.

4. Samirin sinir va azala garginliyinin oldugunu valideynlare bildirmak,
pesakar miayinaya aparmagi tévsiye etmak.

5. Samiri riyaziyyati yaxsi derk eden sinif yoldag! ila bir partada
aylasdirmak. Lazim olarsa, bu sagird materiali Samir Ggun sasli oxuyacag.
6. Farqliliye d6zumli yanasma bacariglarini inkisaf etdirmak Gc¢tin

sagirdlarle sinifdaxili seminarlar tagkil etmak.

Hadaf tarixlari | 1.5-2 ay

Qeydlar 20.10.2018-ci il tarixinde Samiri nevropatoloq ve psixoloq miuayine etdi.
Ona problemi ile slagadar mualice tayin edildi.

25.10.2018-ci il tarixinda maktabin psixoloqu va logopedi Samir ilo ilk
masgale kegirdi.

Natice 29.12.2018. Samir darslarda nisbatan aktivdir. Ona komak edan sinif
yoldasi ile rahat Unsiyyeta girir.

Riyazi-mantiqi tefekkurl zaif olaraq galir.
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[1l. XUsusi xidmatlar

Xususi Isin moaqgsadi Baslanma | Xidmatin Natica
xidmatlar tarixi gostarilma
muddati
Psixoloq Diggatin korreksiyasi 25.10.2018 | 1.5—-2ay |29.12.2018-ci il.

Diggatini eyni zamanda
Uc obyekts yonaldir.

Logoped Kicik motorika 25.10.2018 | 2 ay 29.12.2018-ci il. Kicik
azalslerinin arginliyinin motorika azalalarinin
azaldilmasi garginliyi azaldi.

Maktabdan Nevropatoloq muayinasi | 20.10.2018lI Mualice musyyan edildi.

kanar xususi Valideyn dermanlari

xidmat geyri-mintezam verir.

Valideynlarin takliflari, rayi va gozlentilari:

FTP-nin icrasina masul saxs:

Adi Vazifosi imzasi

3. Telimda akkomodasiya ve modifikasiya
Musllim tadris materialinin uygunlugunu tahlil etdikdan sonra secdiyi taelim metodunun
uygun olub-olmadigini muayyanlesdirmaya ¢alismalidir.
istenilon metodlarin tatbiqi ilkin sart kimi sagirdlarde miieyyan bilik ve bacariglarin
olmasini nazerda tutur. Musllimler dersde istifade etmoak tc¢ln secdikleri metodlarin tetbiqi

zamani gagirdlarin hansi potensial ¢atinliklerle Gizlaga bilacaklarini miuayyan etmalidirlor.
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istifade edilocok telim metodlarinin tehlili zamani misellimlerin bu ve ya diger
metodunun ugur gazanmasinin sarti kimi asagidaki bacariglari nazarden kegirmalari zaruridir:
agli, sosial, mustaqil 6yrenma, fiziki.

Talim metodlarinin  tahlili  mixtsalif ehtiyaclari olan usaqglar Uugln talimin
planlasdiriimasinda birinci marhaladir. NOvbati marhale usaqlarin muxtslif ehtiyaclarina uygun
olan metodlarin istifade olunmasindan ibaratdir. Bu iss telimds uygunlasdirma (akkomodasiya)
va dayisikliklarin (modifikasiyalarin) hayata kecirilmasini taleb edir.

Talimin akkomodasiyasi — akkomodasiya tadris materialinin mazmununu va anlama
baximindan murekkabliyini deyismadan talimin xarakterini dayisir. Akkomodasiya termini SiM
usagin camiyyeste adaptasiyasina sarait yaradan mihit ve ya tachizatin dayisdiriimasini terif
etmok Uclin istifade olunur. SIM usaglarin nizaml sekilde telim kursuna davam etmalarini temin
edir. Akkomodasiya 6yrenmani fardilesdiren, materiali deyisdirmadan dyratmaya tesviq edan

taktika ve strategiyadir. Akkomodasiya materiali dayisdirmadan SiM usaglar dyreds bilmakdir.

Akkomodasiya nimunaleri bunlardir:

1. Esitme mahdudiyyati olan usaglar tg¢ln isarat dili terctimacilari

2. GOrma mahdudiyyatli usaglar t¢lin elektron matn danigsma sistemlari

3. Kicik motorika mahdudiyyastlari, gorma mahdudiyyatli ve ya 6yrenma ¢atinliyi olan
sagirdlar Gg¢lin uzun zamanin verilmasi

4.  Go6rma mahdudiyyatli usaqglar Ggtin béyuk harfli kitablar ve s.

Talimin modifikasiyasi — modifikasiya tadris materialinin mazmunu ve anlama
baximindan murakkabliyini dayismaklae talimin xarakterini dayigsir. Modifikasiya termini
dayisikliyi ifade etmak iciin istifade olunur. Musllimin dyratdiyi materiali basa diismayan SIM
usaglar Ugun dayisiklik edilir. Masalan, tapsiriglarin sayi azaldilir, material hissalara boélinir ve
s. Bela ki, modifikasiya sagirdin 6yrenmasi Ugun materiallari dayisdiran taktika ve strategiyadir.
Masalen, usaglarin yaxinligdaki caya ekskursiyaya getmaleri nezarda tutulub. Onlar burada
musahida aparmali, sinfe geri dondikdan sonra ise hesabat yazmalidirlar. Ancaq tenhlil
apardiqdan sonra musllim muayyanloesdirir ki, sagirdlarin demak olar ki, yarisi ¢ox leng yazir
(zeruri sart — mustaqil dyrenma bacariglari) va onlarin texminan dordda biri kifayet darecada
mugahida etma bacaridi numayis etdirmir. Muallim masgaleni modifikasiya etmak gararina
gelir. Sagirdlare sec¢im verilir: onlar geydlar apara ve ya sakillar ¢oka bilarlar. Musllim 6z

muxtalif elementloerin saklini ¢gaka bilar. Usaglar sinfe qayitdigdan sonra ya geydlerina
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asaslanmagla hesabat yaza, ya musallimin ¢akdiyi sakillerda nayin tesvir olundugu ila
bagli 6z geydlarini yaza bilarlar.

Dayisikliklar 6namlidir, ancaq materialin zanginliyini va sagirdin dyranmasini tahlikaya
ata bilar. Modifikasiyanin manfi taraflari:

1. Dayigikliklarin sagirdler arasinda daha boyuk bosluglara sebab ola bilmasi

2. Bir sagirdin daha az material dyranmasi

3. Tapsiriq ve testlerin azaldilmasi. Bu zaman sagirdler sadace asan tapsiriglarin

O6hdasindan gala bilir.

Talimda Umumi uygunlasdirma xususi qaygiya ehtiyaci olan usaglarin fealiyyatlerde
udurla istirak etmalarine ahamiyyatli darecads yardim gostarse de, onlar Uclun fardi
akkomodasiya va modifikasiyalar teleb oluna biler. Muallimlar talim prossesina tam calb
olunmalari Ugun usaqglara berabear imkanlar yaratmaq magsadile akkomodasiyalari hayata
kecirirlar. Basqa sozle, akkomodasiyalar usaqlara talim prosesinds istirak etmak imkani verir,

onlara hansisa bir ustunltk vermir.

Talim prosesinda akkomodasiyalari hayata kegirmak tgtin bir gox Usullar var. Sinifda
asagidaki sahaler tizre akkomodasiyalari hayata kegirmak olar:

e Fiziki muhit: bu sahs lzra akkomodasiya sinif muhitinds, gruplara bélinmads,
usaglarin yerlagdiriimasinda uygunlasdirmani nazards tutur.

e Talim metodu: bu saha Uzra akkomodasiya musllimin materiali neca teqdim
etmasi, elsce da usaqglarin tapsiriglari yerina yetirmasine neca calb edilmasi noqgteyi-
nazarindan talim metodunun uygunlasdiriimasini nazards tutur ve sagirdlarin telimina yardim
etmak magsadi dasiyir.

e GoOstariglar — bu sahe uzre akkomodasiya musllimin qayda, metod va gundalik
masgelaleri teqdim etmasi Uizre uygunlasdirmani nezarda tutur.

e Materiallar — bu sahs lizre akkomodasiya tedris alatleri ve materiallarin sagirdlarin
fordi ehtiyaclarina uygunlasdiriimasindan ibaretdir. Materiallara kitablar, is varagleri,
manipulyativ asyalar va s. daxil ola bilar.

Modifikasiyanin istenilan névina usagin ailasi ile miizakira etmak zaruridir, giinki eksar
hallarda modifikasiya usagin bilmali ve bacarmali olduglarini dayisir.

istenilen faaliyyst ndviinds oldugu kimi, géstarilon her iki strategiya «planlagdirmay,
«hayata kecirma», «dayarlandirma» marhalalerindan ke¢gmali ve butévliikds talim prosesinin
somaraliliyini artiran «yardimgi vasitelarden» istifads edilmalidir.
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Asagidaki nUmuna muallimin talim strategiyasini nece qurmasi va bir marhaleden

digerine kecidin nece reallasdiriimasi, elece de yardimgi vasitalordan istifade zamani
modifikasiyani daha daqiq izah edir:

Leyla adi maktebin | sinif sagirdidir. Onda nitq vardiglari zaif inkisaf etdiyine gore
Unsiyyat catinlikleri vardir. Onun s6z ehtiyatini zanginlasdirmak va nitqgini inkisaf etdirmak
dctn muasllim xtsusi yanasmadan istifade edir. Bels ki, telim prosesinde muallim 6zi tgtn
aydinlasdirir ki, Leylaya yaxin masafeds va onunla tizbaiiz oldugda o, bu ve ya diger sualla
musllima muiraciat edir. MUsllim bu magamdan istifade etmayi garara alir (planlagdirma).

Calbedici kitab, yaxud har hansi bir esya (yardimgi vasitalar) otagda els yerlasdirilir ki,
usaq onu gorsun, lakin ali ¢catmasin. Bu halda o, misllima miuracist etma macburiyystinda
galir. Miracist etdikda ise musallim usaga mahz hansi esyani istadiyi, hemin asyanin hansi
rengda oldugu, bdyuklayd, Kigikliyi va s. ile bagl suallar verir.

Muellim 6z baxislar ile usagi hamin suallara cavab vermaya havaslendirmakle
barabar, onun tadricen daha mirakkaeb formada cavab vermasi Uglin miayyan vaxt verir.
Musllim g6zladiyi cavabi aldigda iss, usagdl havaslandirmak magsadi ile terifleyir, navazis
gOstarir ve giymatlandirir (hayata kegirma).

Darsdan sonra musallim Leyla Ugun tartib olunan FTP-de hansi Usullardan istifade
olundugu ve ders zamani olda etdiyi iralileyisi barade miuivafiq qgeydler aparir
(dayarlandirma).

Movzu 7. AIL® VO MUTOX9SSISLORIN BIRGS FOALIYYSTININ TOSKILI METODIKASI

Valideynlare mutaxassisler lazimdir. Mtexassislara valideynlar lazimdir. Usaqglara

her ikisi lazimdir.

1. Saglamhq imkanlari mahdud usaq va aile

Usaq talim-terbiyasi ile bagll tecriiba bele bir inama asaslanir ki, aile usagin ilk
musllimidir. Usaga ilk dars deyan musallimlar onun evds alda etdiyi biliklers hérmatle yanasir
va gelacek tahsilini onun maraglari Uzarinda qurur. Ailenin maraglari, prioriteti va qaygilari
usaglar, xususen SiM usaqlar ticiin nezerdae tutulan xiisusi programlarin mena ve tacriibasinds
markazi yerloari tutur. Mltaxassislarin an vacib funksiyalarindan biri ailelarde 6z glclarine inam
hissini yaratmaqdir.

Ailada SIM usag@in varligi bitévlikds ailsnin qurulusunda, ails Uzvlerinin rollarinda
dayisikliklar edir, onlarin yasayis terzlerine, duygu ve duslncalerine tasir edacak stress
menbayi yaradir. SIM usagda sahib olan valideynlerin ilkin olaraq timidleri bosa gixir. Onlari bu
sual daim narahat edir: Niya?

Xususila analar ilk aylari narahatgiliq icinde na edacaklerini bilmirler. Daha sonra
Ozlerini, hayat yoldaslarini va ya tibb iscilerini glinahlandirmaga baslayirlar. Mévcud vaziyyati

gabul etmak aylar va ya illar apara bilar. Bir ¢ox ailalar isa 6vladlarinin mahdud imkanli olmasini
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gabul eda bilmir, usagdan imtina, ondan utanma, nifrat etma, masxareys qoyma,
etinasizliqg kimi reaksiyalar gostarirlar. Valideynlarin gdsterdiyi bu ilkin reaksiyalari asagidaki
sokilda gruplasdirmagq olar.

1. Sok: aglama, garesizlik ve ya hec bir reaksiya vera bilmamak.

2. Radd etma: gabul etmama.

3. ©zab ¢ekma: depressiya. Bu vaxt imidlar puga ¢ixir ve azab ¢akmanin sonunda
valideynlar depressiyaya duse biler, 6zlarine qapanirlar.

4. Gunahkarliq duygusu: Bu vaxt valideynler 6zlerini muxtalif ifadslarle (Kas ki sigaret
cokmaseydim; Kas ki gidalanmama diqqgat etseydim va s.) ginahlandirirlar.

5. Qerarsizliq: Bu vaxt valideynler taraddud iginde olurlar.

6. Osab: Valideynloari “Niye man?” suali daim narahat edir.

7. Utanma.

8. Aille fardleri arasinda farq qoyma.

9. Yaxinlari ve cemiyyat tarafinden gabuledilmama barads narahatliq.

10. Ovladinin gslecayi barade narahatliq (Mendan sonra usagin taleyi necs olacaq?).

Belo reaksiyalardan ireli gelarek usaq 6zinagapanmig bir ruh halinda olur, inkisaf
prosesinda gearakli marhalaleri natamam ve ya duzgin olmayan yanasma ila kegdiyinden
yasidlarindan geri galmaga baslayir. Bela geriloma 6zinU batin sferalarda (Unsiyyat,
O6zunaxidmat, tahsil) gostarir.

Aileda kérpanin dinyaya gelisi, onun bdyumasi, maktaba getmasi bir ¢cox yeniliklara
vo dayisikliklora sabab olur. Mahdud imkanl usadin dunyaya gelisi ise ailedaxili
minasibatlerda, onlarin is hayatinda, yaxinlarindan va cemiyyetdan gozlentilerinde tamamile
boyiik deyisikliklor yaradir. SIM usagdin veziyysti yalniz onun 6ziine tesir gdstermir. Zaman-
zaman bu veziyyat ailedaxili munasibstlorde hayat yoldaglari arasinda munagisenin
yaranmasina sabab olur. Burada kenardan gelan tasirlerin de (nanalar, babalar, dostlar va s.)
rolu boyudkdur. Tabii ki, bu veziyyet aileden- aileya dayisir, valideynlerin gsoxsi
xususiyyatlerindan, onlarin bir-birina ve atrafdakilarin onlara na derecada dastak vermasindan
asili olur.

Ailelor adeten SIM usagin probleminin tez bir zaman igerisinde hall olmasini
gozlayirlar. Bunun uzun zaman va boOyik sabr tsleb etdiyini gérendsa Umidlari pu¢ olan
valideynler ovladlarini reabilitasiya markazlerinea aparmaq istamirler. Bu sebabdan maarif-

landirma va tabligat islerinin apariimasi vacibdir.
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SiM usaglarin ailede tslim-terbiys isini diizgiin qurmagq tgiin valideynlarin sinif rohbari
ile, musllimlarla, psixoloq va defektologlarla birgs isi miihiim masalslardandir. SIM usagi olan
valideynler Gcln tecribali vo bu sahade ixtisaslasmis musllimlar pedaqoji ve psixoloji
movzularda muhazirsler, elmi-praktik konfranslar tagkil etmalidir. Bu isi sistemli hayata
kecirmak Gg¢uin muallim 6z sinfinds atipik usaqlarin saglamhq vaziyyatini, psixologiyasini, aile
vaziyyaetini darindan dyrenmalidir.

Valideynlarle qrup halinda islerle yanasi, ham da fardi olaraq maqgsadyonli islar
apariimalidir. SiM usaglarin ailede telim-terbiyse imkanlari genisdir. Maktab valideynlorinin
psixologiyasinda yaranan neqativ hallarin aradan qaldirimasina dastek olmali ve SIM
usaglarin camiyyetde 0zlna yer tutmasi sahasinds valideynlarin, ailonin imkanlarindan
semarali istifade etmalidir.

Aileda bels usada anasinin, atasinin, baci ve qardasinin, ailenin diger tzvlarinin
minasibatlerini arasdirmagq lazimdir. SIM usaqda 6ziinegapanma, diger usaqlardan gagmag,
onlara yovusmamagq kimi psixikasinda asasl dayisikliklar emala gelir. Usagin ailanin tizvlarina
ve 0zlna muinasibati de dayisir. Naticada bela usaglarda asabilik, psixi pozgunlug hallari
yaranir.

Cox vaxt valideynlarin haddindan artig mahabbati, navazis ve himayaciliyi naticasinda
usaglarda 6zunaxidmeat verdiglerin formalagsmasi gecikir, onlar mustaqil yerimirler, az
harekatda olurlar, telima ve atrafda bas veranlare lageyd qgalirlar. Valideynlarin coxu bilmir ki,
4-5 yasindan sonra miayyan edilmis inkisaf pozulmasi ve bundan sonra tagkil edilmis uygun
torbiya ve talim usaga lazimi daracadas reabilitasiyani va sosial adaptasiyani tamin etmir.

Var gucleri ile usaglarini ¢atinliklerden goruyan, masuliyystdan azad edan valideynlar
yaddan cixarirlar ki, usaqlq dovru kecgib gedacak, usaqglar misteqil hayata gadem qoyacaq,
islemali, sevmali, aile qurmali, usaq bdyltmali ve istar-isteamaz insanlarla Unsiyystda
olmalidirlar. Terbiyanin va talimin ilk marhalasinda bele usaqlarda 6zinaxidmat veardiglarini
formalasdirmaq ¢ox vacibdir, ¢unki bu vardislaer galacek telimin asaslarindan biridir. Cox vaxt
valideynlar, hatta usaq muassisalarinin terbiyacileri bu verdislerin (mistagil yemak, geyinmak,
soyunmaq ve s.) formalasdirilmasina fikir vermayarak, nainki usagin intellektual inkisafini
langidir, ham da onun galacekdas reabilitasiyasina ve sosial adaptasiyasina mane olur.

Saglamligi mahdud olan usaqlarin tarbiyasinda valideynlar agsagidakilari nazara
almahidir:

v' Psixoloji cehatdan elo gorait yaratmalidir ki, usaq xastaliyini hiss etmasin.
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v Ovladinin vaziyyatini ne gader tez gabul etss, onun vaziyysti bir o gader yaxsi
olacaqdir. Bu vaziyyat hamini nisbatan xogbext edacak va onun da inkisafina sebab olacaqdir.
Duygularini aile tzvlarile, mitaxassislerle paylagsin. Onlari ifade etmakdan ¢akinmasin.

v" Nikbin olsun.

v Ovladinin inkisafini daim nezaretde saxlasin.

v Ovladinin problemi hagqinda daha atrafli dyrensin ve bu mévzuda biliyini artirsin.

v' Usaglarla mehriban ve sexsiyyat kimi raftar etmak lazimdir.

v' Herden valideynler daim usagda komaek edirlor, amma bu koémek tadricen
azaldilmahdir.

v" Usagin bacara bilacayi fealiyyatleri ailenin diger Gizvleri yerina yetirmamali, bu
isde onun 6zlnas flurseat verilmalidir. Unutmasinlar ki, kdmak har bir isin onun avazina yerina
yetiriimasi deyildir.

v' Usagin yerine yetire bildiyi her tapsingr misbat giymatlendirsin ve
regbatlendirsin. Faaliyyat novlerini bir-biri ile tez-tez svazlendirmak lazimdir, ¢linki SiM usaq
tez yorulur.

v’ Bele vaziyyatds tak olmadigini unutmasin, onun vaziyyatinds olan bir cox ailslar
vardir. Basga SIM usaga sahib ailolerle gérissiin, duydu ve dislincelerini paylasin.

Unutmasin, ¢atinliklarin 6hdasindan galmakda an vacib saxs ela har bir kasin 6zudur!

v' Oziins diggest ve vaxt ayirsin, fiziki ve psixoloji saglamligini qorusun. Bu 6vladi
dcun ¢ox vacibdir.

v' Diger o6vladina da mitleq vaxt ayirsin.

v Ovladini ev mihiti ile mahdudlasdirmasin, onu gezintiys ve diger valideynlorin

ovladlarinin apardiglari yerlera (parka, gazintiya, sanliklera) aparsin.

2. Musallimlarin va tahsil muassisalarinin valideynlara dastak formalari

Musllimler her il basqalari ile evez oluna biler, aile Uizvleri ise SiM usagin hayatinda
dayismaz simadir. SUbha yoxdur ki, valideynler usaqglarin hayatinda asas rol oynayirlar. Onlar
0z usaglarini har kesdan daha yaxsi taniyirlar. Demak olar ki, onlar usaqlarla bagl masaslalerda
pesakar rolunu yerina yetirirlor. Msllimlar isa usaqglarin inkisafi va tahsili ile badli masslalarda
pesakardirlar.

Musllimlar ve tahsil musssisalari valideynlare asagida gosterilan masalslerds dastak

ola bilar:
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Sosial ve emosional destak

informasiya miibadilesi

Valideynlarin usaqglarinin taliminds istirak etmaya va calb olunmasina
haveslondiriimasi

]
2
z
z
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g
2

Usaq ve valideynlar arasinda garsiligh munasibatlerin yaxsilasdiriimasi

1. Sosial va emosional sahealarda valideynlare dastak. Sosial ve emosional
yardim g¢arcivasinds musllim ve psixoloq valideynlera mugassirlik hissi, bagsqa valideynlare
banzemeamak, elaca da tenhaliq hissindan xilas olmagda kémak edas biler.

Sosial ve emosional dastays aiddir:

» har bir valideyna komandanin har hansi Uzvl ile amakdasliq etma hdququnun
verilmasi;

» valideynlera usaglarin davranisi, ugurlari haqqginda malumat vermakle onlari
ruhlandirmag;

> SIM usagin valideyninin saglam usaglarin valideynlari ils birgs iclasda istirak etmasi;

> SIM usagin valideyninin miallim ve diger miitexessislerle usaglarin inkigafi
haqgqginda, problemlari haqqinda daim unsiyyatde olmalari;

» usaglarin ev seraiti, sosial budcesi ile maraglanmaq, lazim gelerss, yerli icra

organlarindan muayyan sosial komayin xahis edilmasi.

2. informasiya miibadilesi cercivesinde makteb valideynlore asagidaki masalaler
Uzre kdmak eds bilar:

» valideynlera 6z usaglari haqqinda tam malumat vermak;

» valideynleri bir-biri ila tanis etmak;

» har bir valideynin usagi Ggun islenmis programda faal istirakini tamin etmak;

» usagin inkisafindaki dayisikliklarle bagli valideynlari ilo tez-tez gorigler kegirmak;

» psixoloqun har bir usaq hagqginda rayini valideynlare ¢atdirmaq;

» Olkamizda, elaca da digar 6lkalards inkllziv tehsil sahasinda aparilan musbat iglar

haqqinda valideynlare mitamadi olaraq malumat vermak.
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taliminda istirak etmaya havaslandirmak tgln 1-ci ve 2-ci bandlards verilmis tovsiyalardan

3. Meaktab ve mauallimler valideynlari 6z usaqlarinin

istifade ederak, onlari ibtidai inkliziv talim programina va usagla maktebde hayata kegirilon
isin davami olaraq evda is prosesina calb eds bilerler.

4, Usaq va valideynlar arasinda qgarsiliql miinasibatlarin yaxsilagdiriimasi. Bu
maqgsadla Umumi tadbirler kegirmak, valideynlar tGgln psixoloji vo pedaqoji dastek xarakterli
seminarlar tagkil etmak, sagirdlera valideynleri ile sosioloji sorgular kecirmak kimi layiha tipli
tapsiriglar vermak ve s. Umumi atmosferi yaxsilasdirmaga xidmeat edon foaliyyatlor tovsiya

edilir.

3. Valideynlara samarali tinsiyyat

Musllimler valideynlerle isi planlasdirmali ve konkret masalalerin  hallina
yonalmalidirlar.

Konsultasiyalar. Tehsil musassisesinde konsultasiyalar triada — qarsiligh alagalarin
ucbucaq konfiqurasiyasi ile xarakterize edilir. Muallim usagin probleminin daha yaxsi hall
edilmasinda valideyna kbmak edir. Usagin evda davranisinin idare olunmasinda valideynlara
komeak ise usagin davranisini va tahsil muassisesinde onun mivaffeqiyyst daracasinin
yaxsilasdiracaq. Bunu da geyd etmak vacibdir ki, usaqglarla bagh planlar evds valideynlarin
soylari ile destaklendiyi teqdirde daha ugurla hayata kegirilir.

Konsultasiya sartlari. Yaxsi maslahatci ola bilmak G¢tin musallimlerds usaglar, ails,
usaq ve ailanin problemlari haqqinda atrafli malumat olmalidir ve en asasi, o, Uinsiyyat qurmagi
bacarmalidir.

Empatiya. ©ger muasllimlar qarsi tarsfin nainki sdzlerine, elece da onlarin necs ifade
etdiklering, alin asabi halda ovusdurulmasi, sifatin qaygili ifadasi kimi gqeyri-verbal teferriiatlara
garsi diggatli olsalar, basgasinin na hiss etdiyini daha yaxsi basa disacekler. Muallim 6zinu
basga adamin yerine qoymaga ve oxsar vaziyystlorde 6zinl nece hiss edacayini basa
dismaya cahd gostarmalidir.

Samimiyyat. Basqga insanlara gosterilen real qaygidan giymatli he¢ na ola bilmaz.
Bunu amekdaslariniza basladiyiniz simpatiya ile garisdirmaqg olmaz. Cox problemleri ve
catinliklari olan ve ya sevilmasi ¢atin olan adamlar bizim kémayimiza daha ¢ox ehtiyaci olan
adamlardir. ©sl pesakarlar kiminla igloamak lazim oldugunu se¢gmays va bazi hallarda az
simpatiya basladiklari adamlarla da islemak macburiyystinds olduglarini derk edirlor.

Dinlamak bacarigi. Diggatla dinlemak bacarigi munasibstlari méhkamlandirir.
Valideynlarin goxunda onlari dinlemayi bacaran va onlarin informasiyasini shamiyyatli hesab

edan pesakarlarla tinsiyyat tacriibasi az olur. Deyilonin takrar edilmasinin kbmayi ile qulaq
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asmani, sohbatin naticalarinin yekunlagdiriimasini, esidilanin izahatinin sorugulmasini
ve valideynlerin dediklerinin dagiglasdirilmasini tacribadan kegirmakle dinlemak bacarigi
vardiglarini inkisaf etdirmak olar. Danisiqg zamani danisanin goézlerine baxmagla g6z temasinin
saxlanilmasi vacibdir. Xosagalmayan adstlerden, masalen, stolu barmaglarla asabi sakilda
doymak va ya sOhbatin magzine aid olmayan iradlar géstermakdan uzaq durmaq lazimdir.
Butun bunlar, valideynin maallima etimadini artirmagin asan usullaridir.

Problemlarin hallinde ceviklik. insanlarin hamisi miixtslifdir ve biitiin insanlara
minasibatde hec¢ bir metod universal deyil. Masllim muxtelif problemlarin halli G¢ln eyni
Usuldan ve ya metoddan istifade etmamsalidir. O basa dusmalidir ki, valideynlar muallima
miraciet etmamisdan avval problemi hall etmays cahd goéstarmiglaer. Odur ki, musallimin
problemi dark etmakde valideyna komak etmasi, ailede 6z quvvalari ile hamin problemin
hallinin ne tGglun alinmadigini basa dismasi ve onun hallinin digar imkanlarinin tapiimasinda

valideyna yardim etmasi vacibdir.

Valideynle Unsiyystde musllim asagidakilari diggstde saxlamaldir:

1. Valideynlere hamise daqgiq informasiya verin. Xosagalmez xabaerleri onlara
catdirmaga telesmayin. Hemin mealumati onlara midverici bir sakilde taqdim etmayi dyranin.

2. Oz usaglar ils evds yerina yetirdikleri ise gore valideynlsre minnatdarliginizi
bildirin. ©gar valideynlarin bundan avvalki saylari giymatlendirilmis olarsa onlar basladiglari
isi davam etdirmak tcun 6zlerinda ruh yuksakliyi hiss edacakler.

3. SIM usagin inkisafina mintezem olaraq aydin va diizgiin giymat verin. SiM
usaglarin sahvlarina deyil, vaziyyatin yaxsi terefe deyismasi ticln vasitalar axtariimasina daha
cox diggat ayirmaq lazimdir. Bu masealada an baslicasi vaziyyatin istar musllim, isterse da
valideynlar terafindan lageyd garsilanmamasidir.

4. Pegokar terminlardan istifade etmayin. Musllimlare tanis olan sozler bazen
valideynlare namalum ola biler.

5. Harden valideynleri, 6vladlari hagda xos xabarlari bolliigmak l¢lin devat edin. Bu,
0z usaglari haqqinda, bir gqayda olaraq urek agcmayan xaberler esitmaysa verdis eden
valideynlarle yaxsi munasibatlerin inkisaf etdiriimasina komeak edacak.

6. Valideynlarden 6z usaglari ile hansi alava ig apardiglarini va ya onlarin usaq barada
yeni na oOyrandiklarini sorusun va usagin Fardi Teadris Planina valideynlarin bazi
takliflarinin yazilmasindan ¢akinmayin.

7. Gorus vaxtini valideynlarin orada serbast istirak ede bilacayi sekilda planlasdirin.
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Bu maslahatler gargin va ya geyri-semimi miunasibatloerden kanar olmanin zaruriliyini
nazarde tutur. Hom musllimlar, ham da valideynlar yadda saxlamalidirlar ki, maktable ailenin

dogru planlasdiriimamis muzakiralerinde uduzan usaq olur.

4. Valideynloarla goriis

Valideyn iclaslari prosesin istirakgilarina — ails ve tehsil miassisasina bir-birini daha
yaxs! tanimaga imkan verir.

Batin tovsiyelar (sofget gosterilmasi, tolerantliq, diggetle dinlemak gabiliyyati,
problemin hallina ¢cevik yanagsma ve semimiyyaet) valideyn iclaslarinin seamarali kegirilmasi tgtin
hayati shamiyyat dasiyir. Homginin iclas yerinin diizgiin segilmasinin vacibliyini nazars almag,
iclasi diggatle planlasdirmaq ve ona yaxsi hazirlasmaq da zaruridir.

iclasin kegirildiyi yer ve valideynlerle goriisler rahat olmalidir ve imkan daxilinde artiq
sos-kiydan uzaq va ya iclasin dayandiriimasi hallarinin gézlenilmadiyi bir makan secilmsalidir.
iclasda valideynlar maxfi informasiyani musllimls béliss bilmak imkanina da malik olmahdiriar.

GorlUs 6ncadan planlasdiriimalidir:

- valideynlara hansi informasiya va ya hansi dalillar teqdim olunacaq va bunlar hansi
sokilde taqdim olunacaqdir;

- musllim usaq tarafindan yerina yetirilon tapsiriq nimunalarini, testlerin naticalarini
hazirlamahdir. Homin malumat valideyn U¢uin nisbatan daha anlasigh sakilda tagkil olunaraq
teqdim edilmalidir.

- musllim usaq barads taqdim olunmus informasiyani izah etmak t¢lin hamiga aydin
vo sada usul se¢cmalidir.

- gorusda kimin istirak edacayi daqiq planlasdiriimalidir. Bu, usaga munasibatde
muhim gerarlar gabul edilacayi gézlenildiyi teqdirde xususile vacibdir. Usagin hayatinda olan
bitin esas adamlar (masalen, har iki valideyn, nana va baba) iclasda istirak etmak imkanina
malik olmalidirlar.

- iclasa diger pesokarlari (psixoloq, logoped) ve hamcinin maktab rahbarliyinin
nimayeandalarini (metodist, hakim, direktor) de devet etmak olar.

- iclasdan 6nca musllimlar iclasin magsadini 6zlari G¢clin musyyan etmali va iclasin
avvalinda bu barada valideynlari malumatlandirmalidirlar.

Valideyn iclaslari yalniz har hansi bir naticeya galib ¢gixmag mumkin oldugu taqdirde
faydalidir. Natica hatta shamiyyatsiz ola bilsr, ancaq an asasi budur ki, o, butln igtirakgilarla
razilasdiriimis olsun. Naticada musterak razilasdiriimis plan onun yerina yetiriimasina nazarati

asanlasdirir.
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iclasin son bir nege dagigesi yekunlasdirmaya ve planlasdinimis fealiyystin izah
olunmasina (kim hansi hisse Ug¢lin masuliyysat dasiyir, planin hansi hissasi kim tarsfindan
yerina yetirilocak va natica neca giymatlondirilacakdir) hasr edils bilar.

Musllim valideyn iclasi Ugun valideyna kdmak maqgsadi ile miayyan materiallar
(masslen, faydali kitablar ve ya magalslar) hazirlamalidir. Seristali muallim planin ugurla yerina
yetirilmasi Uc¢ln hamigs istanilan slave dastek barads xahig edir. Bu zaman musllim valideyn
iclasini problemin halli Gglin Umumi ardicilliq sirasina atilmis yalniz ilkk addim kimi nazarden
kecirmalidir. Maktab ve ails terafinden an shamiyyatli problemin (usagda hamisa muxtalif
problemlar olur) segcildiying, tortib olunmus planin yerina yetirildiyina ve segilmis strategiyanin
ugurlu olduguna amin olmagq tc¢un valideynlarle sonraki gorusler ve ya alagaler vacibdir.

Coxsaviyyali Unsiyyat. insanlarla istenilen insiyyat bir cox seviyyslerde — mezmun
vo emosiyalar saviyyasinda bas verir:

So6zlar mazmunu ifads edir.

Sasin tonu va sifatin ifadasi — bu iki amil Ginsiyystin emosional seviyyads getdiyini ifade
edir.

Heor iki saviyyade bag veran linsiyyst daha semarali hesab olunur. Oz sexsi linsiyyat
uslubunu formalasdiran zaman musallimin bu magamlari nezars almasi vacibdir.

Miinaqiga. ©gar munagisalera ve onlarin gagilmaz olduguna diggat yetiriimass, 0
zaman ugurlu valideyn iclaslarinin kegiriimasi Gcliin maslahatler natamam olacaq. Mlnagisa
iclas ve goruslerin har hansi bir “geyri-saglam” aspekti deyildir. O, istirakgilara bunlar arasinda
olan fargleri daha yaxsi bilmak ve bagsa dusmak imkani verdiyinden muisbat rol da oynaya biler.

Bazi ailaler mutaxassislarle emakdasliglarindan tamamils razi qalsalar da, digerleri ele
hesab eda bilarlar ki, onlarin fikirleri nezars alinmir. Bu da ailsler ve muitexassisler arasinda
etibarin itirilmasine getirib c¢ixara biler. Oger ailelor mitaxassislere etibar etmasalor
informasiyani bolugsmak va vacib gerarlarin gabul edilmasinds igtirak etmak onlar t¢in ¢atin
olar. Valideynlar 0z fikirlorine hérmatle yanasilan komandanin faal Gzvu olduqgda usagin ferdi
telim programi keyfiyyatli olur.

Muxtalif dayerler, maqsadler, prioritetlor va yaxud mahdudiyyatlor - amakdashgin
inkisafina va semarali taref-muqabilliyina tasir edan potensial manealardir. Valideynlar aksar
hallarda usagin indiki zamandaki problemlari ile daha ¢ox gaygilandiglari halda, muallimlar
SiM usagin gelacak inkisafi haqqinda fikirlesir ve buna dogru istiqgamatlonmis uzunmiiddatli
magsadlar qoyurlar. Valideynlarle is potensial manealarin aradan galdiriimasina, usagin
inkisafina ve elace da valideyn ve usaq arasinda olan munasibatlaerin inkisafina kdmak eds

biler.
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Ailalarin bir-birinden shamiyyatli deracads farglanmasine baxmayaraq, onlarin hamisi
SIM usaglarina xogbext gslecek arzulayirlar. Onlarin arzulari diger valideynlerin arzularindan
cox da farglenmir. Onlar istayirlar ki, dvladlart:

» Ozlerini usaq birliyinin Gzvu kimi hiss etsinlar, onlarin dostlari olsun;

» saglam usagqlarla eyni imkanlara malik olsunlar;

» saglam baci ve qardaslarinin va ya diger usaglarin tahsil aldiglari maktaba getsinler;

» saglam usaqlar onlar ugiin model rolunu oynasinlar;

» tohlUkasiz muhitda yasasinlar;

» mustoeqil olsunlar;

» hayatdan zovq alsinlar.

5. inkliiziv maktablarda psixoloqun rolu

Inkliiziv tehsile kecidin milveffagiyystine tesir gostarsn amillarden biri de hamin
makteblorde psixoloji xidmatin yilksek saviyyadas taskil olunmasi ile baghdir. Umumiyyatls, bu
isdo praktik psixoloq esas simadir. inkliiziv tehsilli mekteblerde psixoloqun rolunu bir az da
dagiglesdirmak Ugln xUsusi qaygiya ehtiyaci olan usaqglarin bele tehsilin naticesi olaraq
asagida geyd edildiyi kimi keyfiyyatlora yiyalonmasinin zearuriliyinden danigsmalidir. Burada
magsad hamin usaglarin normal hayata inteqrasiya olunmasidir. Bunun Ugun asagidakilara

ciddi fikir verilmalidir.

intellektin inkisafi;

emosional sahanin inkisafi,

e stresa qarsi dézUmlallydn inkisafi;

e 0zlina inamin inkisafl;

e gercak alema pozitiv munasibatin ve basgalarini gebul etmanin inkisafi;

e mustaqilliyin inkisafi,

e OzUnumotivlagsdirmanin inkisafi.

Bu islerin mektab tecribasinde praktik sokilde ugdurla hayata kegirilmasi utgln
psixoloqun isinin qurulmasinda asagidaki aspektlare xUsusi diggstle yanasiimasi vacibdir.

e talim prossesinin optimallagmasina yardimgi olmaq, konkret sagirdin psixoloji
xususiyyyatlarini nezars alaraq ferdi yanasma vasitalarini secmak.

e Sagird saxsiyystinin formalasdiriimasinin ve psixi inkisafinin xtsusiyyatlerini tize

¢ixartmag.
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e Mauallim va sagirdlarin, usaq va terbiyacilerin psixoloji-pedaqoji fealiyyst Unsiyyatinin
xususiyyatlrini 6yranmak;

e Usaglarin psixi inkisafinda ve davranisinda olan qusurlarin korreksiyasi isini taskil
etmak;

e Usagqlarin (sagird va telabalerin) sosial-psixoloji ve pedaqoji reabilitasiyasina yardim
etmak

e Fovgalads hallarda usaqlara komak etmak.

e Miuassise rehbarlarina, muallim va valideynlars psixoloji maslehat vermak.

Psixoloq bu islerin 6hdasindan layigince galmak tcln elmin son nailiyyatlerindan
xebardar olmali, 6z isinde muasir elmi metodlardan istifade etmalidir ve bu iglarin yerina

yetirilmasi Gglin o, optimal seraitla temin olunmalidir.

Mévzu 8. INKLUZIiV SINIFLORD® QiYMOTLONDIRMSNIN APARILMASI

1. Talim naticalarinin yoxlaniimasi prinsiplari

inkliiziv sinifde giymetlondirmae faaliyyetinin apariimasinin esasinda asagidaki
prinsipler durur:

1. Qiymatlandirma tabii sakilde Oyrenma faaliyyatine inteqrasiya olunmus
daimi prosesdir. Tedris marhalalarindan asili olarag giymatlondirma diagnostik, formativ ve
summativ olur. Yekun giymatlandirma talim muddatinde giymatlerin Umumilesdirilmis naticasi
kimi geyda alinir.

2. Qiymatlandirma yalniz meyarlar asasinda aparilmahdir. Qiymatlandirmanin
asas meyarlari muayyanlasdirilmis talim naticalaridir (Fardi taedris planinin “Tadris programinin
manimsanilmasi” bdlmasinde sagirdin fardi 6yrenma imkanlari garcivesinde muayyanlasir).
Qiymatlandirmanin qayda va meyarlari 6nceden musllim va sagirdin birge hazirladiglari
giymatin verilmasi alqoritmine asasen miuayyanlagir.

inkisaf pozuntulari olan sagirdlerle isleyarken giymatlendirmenin imumi meyarlarini

daha xirda, lokal meyarlara ayirmaq lazimdir.

Masalan, Azerbaycan dili fenni Uzra yazili tapsirigi yerina yetirarkan sodzin
muxtalif orfoqramlarinin diizgiin yazihgi, liigat tarkibinin dogrulugu, isin estetik tortibati
da qgiymatlandirila bilar. Har bir konkret vaziyyatde muallim sagirdin tapsiriginin hansi
meyarlar asasinda aparilacagi haqqinda malumat verir, hamcinin bu barada valideynleri
xabardar edir.
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Aparici meyarlar sagirde verilan tapsirigin formasina tesir gostarir. MUmkundur

ki, muUallim diizgiin yazi bacarigini yoxlamaq Ulg¢iin sagirda cap matni Uzarinda
buraxilmig harflari barpa etmayi, s6zden dogru istifade bacarigini yoxlamaq ii¢iin ise

cimla yazmagi taklif etsin.

3. Qiymat vasitasile sagirdin saxsi keyfiyyatlari deyil, yalniz fealiyyat naticalari
yoxlanilir. Yalniz éyrenilanleri yoxlamag olar.

4. Qiymatlandirma sistemi ela formalasdinlir ki, sagirdlar 6ziinugiymatlandirma
va qarsiligh qiymatlendirma vardiglarina yiyalanarek yoxlama-giymatlandirma

fealiyyatina qosulsunlar.

Sagirdin inkisaf xtiisusiyyatlarini nazara alaraq taskil edilan talim prosesinda
va talim naticalarinin giymatlandirilmasi zamani muallim muitlaq sagirdin fardi

imkanlarina uygun metod va usullan tatbig etmalidir.

Tacruba gosterir ki, musallimler har zaman sagirdin gdstardiyi cahdlari nezare ala
bilmirlar. Onlarin faaliyystini giymatloendirmayi bacarmayaraq ya haddinden artiq teriflayirlar, ya
da naticani dayarlandirs bilmirlar. Bu zaman sagird hansi meyarlara asasen giymatlandirildiyini
anlamir, 6z naticslerine tengidi yanasa bilmir. Misllimin bele yanasmasi SIM sagirdin sinif
yoldaglarinda da anlasiimazlig yaradir. Onlar sorugsmaga baslayirlar: Ne tG¢cun hamin sagird
ferglendirildi? Tam yerinae yetiriimamis tapsirigin bels yukssak giymatlondiriimasinin sababi
nadir?

Buna gore da musllimin inkisaf pozuntulari olan sagirdlare kémek magsadi ilo
valideynlarla, psixopedaqoji muisahidalar aparan mitaxassilorle birge islemayi vacibdir.
Defektoloq, psixoloq, valideyn usaga dersda daha bacariglh olmaga yardim gdstare biler.

Masalon:

- Butiin sagirdlerin hale yalniz indi 6yrenaceyi materialla SiM sagirdi dnceden tanis

etmakls;

- BuUtun sagirdarin istifade eda bilacekleri ayani materiallar birge hazirlamagla;

- Talim faaliyyatinin naticalarinin giymatlandiriimasi ile sagirdi tanis etmakls;

- Oz isini bitin sagirdlerloe beraber giymetlondirme {izerinde ©nceden “mesq’”
etmakls.
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Hazirda hele de SIM sagirdlerin telim fealiyystinin naticelerinin dévlet tslim
standartlarina asasan planlasdiriimis imumtsahsil naticaleri ila Ust-Uste dugmamasi masalasi

sual olaraq qalir. Bu masale normativ senadler hazirlandigdan sonra daha aydin olacaqdir.

6. Qiymatlandirma

Verilmis tapsiriglar ssasinda SIM sagirdin giymatlendiriimesi asagidaki ardicilligla
hayata keciriloe biler.

Sagirde har hansi tapsirigi hall etmayi taklif etmazdan 6nce “qorxunu gotirmak”
lazimdir: 6zinainamsiziligl, teraddudu, ve atrafdakilarin giymatlandirmasindan qorxunu
aradan galdirmaga komak edilmalidir.

Asagidaki ifadalarden istifada edila bilar:

“Biz har seyi tacribadan kecirirk, axtarisdayiq. Yalniz belsliklo naysssa nail olmaqg

mimkiindlir.": "Yalniz” hec ne etmayanlar yanilmazlar, buna gérs da...”

“Yoxlama isinda ela tapsiriqg yoxdur ki, sen 6hdasindan gala bilmayasan.”:

“Bu materiali biz saninle tamamila dyranmisik.”,;

“Bels tapsiriglart az etmamisik...”.

“‘Qorxunu goétirmak” amaliyyatindan sonra pedaqoji faaliyyet “avanslagsdirma”
amaliyyatl ile davam etdirilir: sagirdin keyfiyyatlorinin nezere alinmasi; yaddas, digqget,
reaksiyanin surati, milhakima qabiliyyati ve s.. Muallim sagirdin garsiya qoyulmus masalanin
Ohdasindan gealacayina gati aminliyini miutleq nimayis etdirmalidir.

Bu ifadalarden istifade eds bilar:

“Senin bacariqlarin imkan verir ki, ...”:

“San mitleg bacaracagsan, cunki...”.

Sagirdin aktivliyinin stimullasdiriimasinda “motivin gostarilmasi” amaliyyati —
maqgsaddan motive kegmak boyiuk shamiyyat dasiyir (nayin va kimin xatirine faaliyyatin
aparildigi izah olunur). Motivin gostarilmasi formulu bele gorindr:

“Bizs bu, cox vacibdir, ...”

“Biitiin isimizin uguru sendan asilidir, ...”

“Senin kbmayin olmadan yoldaslarina miimkiin deyil ki, ...”.

Pedaqoji fealiyystin sosial istigamati sagirdin quvvasinin gorilacak isdaki vacibliyini
vurgulamagla davam etdirilmalidir. Bunun dcin “fardi istisnaliq” amaliyyatindan istifade
etmak taklif edilir: sagirdin Gnvanina yonaldilmis fardi istisnaliq tapsirilan isin masuliyyatini dark

etmayi ve 6zlUnatalabkarligi artirir, sagirdi ugurlu naticeya hadaflandirir.
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Uygun ifadaler:

“Yalniz sen bacarardin...”

“Bels bir xahisle sandan basqa hec kims miracist eds bilmazdim...”:

“San manim qocadimsan, sans guvaniram!”.

©mealiyyatin texnoloji alqoritmi konkret fealiyyatlorin yerina yetirilmasini tamin edan
“pedaqoji talgin”la tamamlanir.
Paradigmalar:

“Basla, qorak ki, ...”:

“Sebirsizlikla gbrmak istayirem ki, ...”

“Gérmak lcin cox hayacanliyam...”.

Bu ifadalerda 6namli rolu sasin tonu (sakit, hazin, amin olmalidir), plastika ve mimika
oynayir.

Yekun giymat sagirdin 6z nailiyyatini hiss etmasi U¢in bdyuk shamiyyat kasb edir.
Mazmunca o, buitévlikds naticays aid olmamali (baxmayaraq ki, bele giymatloendirma da olur),
sagirdin naticesine emosional reaksiya vermakla ayri-ayri detallara aid edilir:

“Senin isinda manim an cox xosuma galdi, ...”

“Xsusils ... nail olmusan.”.

Merhala Algoritm Maqgsad Paradigma
1 Qorxunu Sagirdde 6zunsinamsizilig, “Biz har seyi tacriibadan
gotirmak teraddudi ve atrafdakilarin kegirirk, axtarisdayiq.. Yalniz

giymatlandirmasindan gorxunu | belalslikle neyasa nail olmaq
aradan qaldirmaq mumkundar.”, "Yalniz heg na
etmayanlar yanilmazlar, buna
gore da...”, “Yoxlama isinda
ele tapsiriq yoxdur ki, san
Ohdasinden gela
bilmayasan.”, “Bu material
biz saninla tamamile

Ooyranmigik.”, “Belo

tapsiriglari az etmamisik...”
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Avanslasdirma | Sagirdin keyfiyyatlorinin nezare | “Sanin bacariglarin imkan
alinmasi: yaddas, diqgat, verir ki, ...”, “San miutlaq
reaksiyanin surati, miihakima bacaracaqsan, ¢unki...”

gabiliyyati ve s.

3 Motivin Magsaddan motive kegmak: “Sanin bacariglarin imkan
gostarilmasi foaliyyatin nayin va kimin verir ki, ..."”, “Sen mutlaq
xatirina apariimasinin izahi bacaracaqgsan, ¢unki...”

4 Fardi istisnaliq | Tapsirilan isin masuliyyatini derk | “Biza bu, ¢ox vacibdir,...”,
etdirmak, 6zunatalebkarligi “Batun igimizin uguru senden
artirmagq, sagirdi ugurlu naticeya | asilidir, ...”, “Sanin kbmayin
hadaflondirmak olmadan yoldaslarin Ggln

mumkun deyil ki,...”

5 Pedaqoji talgin | Konkret fealiyyatlarin yerina “Basgla, gorak ki ...”,
yetirilmasini temin etmak “Sabirsizlikla gbérmak
istayiram ki, ...”, “Goérmak

dcin gox hayacanliyam...”.

6 Yekun giymat | Sagirdin 6z nailiyyatini hiss “Senin isinde manim an ¢ox

etmasi U¢iln xosuma galdi,...”, “Xususils ...

nail olmusan”.

2. SiM sagirdi giymatlandirmak {i¢iin niimuna

SiM sagirdlerin  giymetlendirilmesinde usagin imkanlarini, fiziki ve psixoloji
saglamhigini, emosional davamliliyini nazare alan Usullardan istifade edilmalidir. Bununla da
telimde diferensial va fardi yanagmalar temin edilecakdir.

Tapsingin ¢atinlik saviyyasi musllim terafinden muayyanlesdirimakle yanasi,
sagirdlerin 6z quvvelarine uygun mustaqil, fordi se¢cimine da serait yaratmaq olar. Bela
vaziyyetda diferensiasiya musallim tarefinden deyil, sagirdin tapsirigin ¢atinlik saviyyasina gore
mistaqil secimi sayasinda temin edilecak. Bels diferensiasiyani sual-cavabla reallasdirmagla
yanasl, biliklerin tekrar olunmasinda ve méhkemlandiriimasinda da etmak olar.

inkliiziv sinifde naticalarin yoxlanilmasi tisullarindan biri 6ziini giymatlandirmadir.

Sinifde 2 stend asilir: biri tapsiriglardan ibaret, digari cavablardan. Tapsiriglar xususi
stendda yerlosdiriilir, ciblare paylanir. Birinci sira an asanlaridir. ikinci — bir az miirakkab,
Ucunci — daha murakkab. ©n murakkabi — dérduncu siradir. Bu prinsip asasinda istanilan foenn
Uzre tapsinglar hazirlamagq olar.
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Birinci siranin ciblerine tapsiriglar qoyulur. Adatan bu, har hansi terminin izahi olur.
Hamin termini adlandirmagq lazimdir. Bu tapsiriga verilan cavab biliys asaslanir.

ikinci siranin tapsiri§i materialin gavranilmasina hesablanir. Masslon, har hansi bir
epizodun izahini vermak olar.

Ugiincii sirada mixtslif tazahiirler arasindaki oxsarligi miisyyanlasdirmakden
ibarat olan tapsiriq goyulur.

Doérdiincu sira problem xarakterli tapsing teqdim edir.

Birinci ve ikinci sira tapsiriglarinin yaddasa, Utclnci va doérdincu siradakilarin
tofekkura, mihakima etma bacarigina, uygunluq va farglarin muayyanlagdirilmasi
bacarigina asaslandigini musyyeanlagdirmak ¢atin deyil.

Her bir tapsriq balla giymetlanirilir. Asagi siralarin her bir tapsirngi 1 balla,
ikincidakilar — 2 balla, t¢clncudakiler — 3 balla, dérduncudakilar — 4 balla hesablanir.

Sagirdlar har hansi bala uygun cavabi segmakds mustaqildirler. Adaten hami 5 bala
uygun cavab vermak istayir. Demak, tapsirigi da 5 bala uygun se¢mak lazimdir. Tapsiriglari
istenilen siradan va istenilon kombinasiyada secmak olar. Masalan, birinci siradan 5 tapsiriq
secmak olar va yaxud bir tapsiriq dérdlinca siradan, birini ise birinci siradan segcmak olar ki, bu
da neticeda 5 bal veracekdir. Kombinasiya sagirdin imkanlari ¢argivesinda muxtalif segimlar
vasitasila aparila biler.

Sagird tapsirigi hall eds bilmirse, onu asagidaki siralardan daha asan tapsirigla dayise
biler. Bu tapsiriglar balina gora dayisdirilen tapsirigin balini 6dayacak gadar secilmalidir.

Cavablarin dogrulugu eyni qayda ile lovhade yerlasdiriimis cavablar asasinda
yoxlanilir. ©gar cavab dogrudursa, sagird tapsirigi hall etdiyi varagda uygun bali yazir, agar

deyilse, daha asan tapsirigla avez edir.

Foardi yanagsma acgiq-askar “goziin icina” deyil, sagirdin hiss etmayacayi tabii

sokilde olmalidir.

SiM sagirdin giymetlendirilmasina verilan talablar:

* Nailiyyeat va sarf edilmis quvveni nazare alan ferdi meyarlardan istifade etmali;
» Gundalik giymatlaendirma apariimal;

« Testlora cavab vers bilmayan sagirdlerin sarbast iglarini giymatlandirmali;

» Musbat giymatlandirmays hadaflanmaili;

* Hall eda bilmadiyi tapsirigin Uzarinds dayisiklikler etmali;

* Doayisdirilmis tapsiriqg esasinda giymatlendirma aparmali.
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